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Kas yra senatvés pensija?

Senatvés pensija yra pinigai,
kuriuos zmogus gauna is Lietuvos, kai:

e sulaukia tam tikro amziaus ir

e pries tai dirbo bent 15 metu.

Lietuvoje senatvés pensijg gali gauti Zmones, -
kuriems yra 65 metai ir daugiau.

Kas yra pensijy pakopos?
Lietuvoje yra 3 skirtingi badai,

kaip galite kaupti pinigus senatvei.

Jie vadinasi pensijy pakopomis.

Toliau Siame tekste Jus skaitysite,

kas yra antra pensijy kaupimo pakopa.

Tai vienas iS budy kaupti pinigus senatvei.



Kas yra antra pensijy kaupimo pakopa?

Antroje pensijy kaupimo pakopoje
Zmogus pensijos pinigus kaupia pats.
Kaupia reiskia,

kad Zmogus taupo pensijai pinigus.
Pensijg Zzmogus kaupia

privaciuose pensijy fonduose.
Pensijy fondai yra vieta,

kur bankai prizidri ir tvarko Zmoniy pinigus.

Antroje pensijy kaupimo pakopoje
Zzmogus kas ménesj sumoka
tam tikrg suma pinigy nuo savo atlyginimo.

s

Dalj pinigy Siai pensijai kaupti sumoka ir valstybé.

Kai Zzmogus iSeina j pensijg, jis gauna Siuos pinigus.

Toliau tekste antrg pensijy kaupimo pakopa

vadinsime tiesiog pensija.



Anksciau visi dirbantys zmonés buvo jtraukiami

] pensijos kaupimag be jy sutikimo.

Tai vykdavo kas 3 metus.

Jeigu Zmogus nenoredavo kaupti pensijos pinigy,

jis galéjo atsisakyti tai daryti.

Taciau jeigu iki tam tikros dienos
Zmogus nespedavo atsisakyti,

jis turédavo kaupti pinigus Siai pensijai.

Nuo 2026 mety Zmonés gaus tik kvietimg
kaupti pinigus Siai pensijai.

Zmonés nebus jtraukiami j pensijos kaupima
be jy sutikimo.

Tada Zmonés galés pasirinkti:

e ar kaupti pinigus Siai pensijai,

¢ ar nekaupti pinigy Siai pensijai.

Ka daryti, jeigu jau kaupiate pinigus Siai pensijai?

Kai kurie zmonés jau seniai
kaupia pinigus Siai pensijai.
Dabar zmonés galés pasirinkti:
e ar nori pinigus pensijai kaupti toliau,
e ar nori pensijos kaupimo atsisakyti.
Pasirinkti, kg norite daryti JUs, turésite:
e nuo 2026 mety sausio 1 dienos

e iki 2027 mety gruodzio 31 dienos.




Jeigu nuspresite Sios pensijos atsisakyti:

e dalj pinigy, kuriuos sumokeéjote pats,
galésite pasiimti jau dabar,

e dalj pinigy, kuriuos uz Jus sumokejo valstybé,
bankas perves j Jusy ,Sodros“ pensija.
,oo0dra“ yra institucija,
kuri ripinasi iSmokomis Zmonéms,
pavyzdziui, pensijy iSmokomis.

,o0dros” pensijg gauna zmones, kurie:
o sulaukia tam tikro amziaus ir
o pries tai dirbo bent 15 mety.

Sig pensijg ,Sodra“ paskaigiuoja pagal tai:
o kiek mety Zzmogus dirbo,

o koks buvo zmogaus atlyginimas.

Ka daryti, jeigu norite toliau kaupti pinigus pensijai?

Jeigu Zzmogus nuspres
toliau kaupti pinigus Siai pensijai, jis galés:
e toliau kas ménesj nuo savo atlyginimo
moketi tam tikrg suma piniguy,

e jeigu reikia, sustabdyti pensijos kaupimag

vieneriems metams arba ilgiau.

Kaip ir ankscCiau,

dalj pinigy Jasy pensijai mokés ir valstybe.



Kada galésite pasiimti pinigus, kuriuos sukaupéte pensijai?

Paprastai Zmogus gali pasiimti

savo pensijos pinigus tada,

kai tampa pensininku.
Pensininkas yra Zmogus,
kuriam yra 65 metai ir daugiau. - //"
TacCiau dabar dalj pensijos pinigy

Jus galésite pasiimti anksciau,

negu tada, kai JUs iSeisite | pensija.

Kada galésite pasiimti dalj pensijos pinigy?

1. Vieng kartg gyvenime dalj pensijos pinigy
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galésite pasiimti be jokios priezasties.
TacCiau tada Jus galésite pasiimti

tik ketvirtadalj pensijai sukaupty pinigy.
Jeigu Jusy sukauptus pinigus
padalinsime j keturias dalis,

Jus galésite pasiimti vieng pinigy dalj.
Pavyzdziui, jei JUs sukaupéte 1000 eury,

tai galésite pasiimti 250 eury.



Kada galésite pasiimti pensijos pinigus?

2. Jus galésite pasiimti pensijos pinigus,
jeigu iki pensijos Jums liko
ne daugiau nei 5 metai.

TacCiau tai padaryti galésite tik tada,

jeigu pensijai sukaupéte nedaug pinigy.

Dazniausiai pensijos pinigus Zmonéms
moka dalimis.

Tai reiSkia, kad zmogus gauna

tam tikrg suma pinigy kiekvieng meénes;.
Pinigy mokéjimas dalimis yra vadinamas

pensijy anuitetu.

Jeigu Jus sukaupéte daug pensijos pinigy,
tikriausiai negalésite pasiimti visy pinigy is karto.
Nes JUs pasiekéte pensijy anuiteto ribg.

Tada pensijos pinigus gausite

dalimis kiekvieng ménes;j.

Taciau jeigu JUs sukaupéte nedaug pinigy,

visus pinigus galésite pasiimti iS karto.



Kada galésite pasiimti pensijos pinigus?

3. Visus pensijos pinigus
galésite pasiimti ir tada, jeigu:
e JUs susirgote liga,

kuri bus jtraukta j sunkiy ligy sgrasa.

Siuo metu sunkiy ligy sgrasas
dar néra paruostas.
Sj sgrasa galésite pamatyti 2026 metais.

e JUs susirgote nepagydoma liga.
Ir gydytojai Jums teikia bating pagalba,

e Jums nustatytas labai mazas dalyvumo lygis.
Dalyvumo lygis parodo,
kaip aktyviai Zmogus gali dalyvauti
bendruomenés veiklose.
Pavyzdziui, dienos centre arba darbe.
Dalyvumo lygj nustato

Asmens su negalia teisiy apsaugos agentara.

Jeigu turite klausimy dél pensijos, S D

galite skambinti ,Sodrai*. o ra
,o0dra“ yra institucija. ‘ -
Ji rGpinasi iSmokomis zmonéms, ‘ ,

pavyzdziui, pensijy iSmokomis. -
Nuotrauka: ,,Sodra* logotipas

,o0dros” telefono numerj rasite

teksto pabaigoje.



Ka galite daryti, jeigu jau esate pensininkas?

Pensininkas yra Zmogus, kuriam yra

65 metai ir daugiau.

Jeigu JUs tapote pensininku,

Jas galite:

e pasiimti visus pensijos pinigus,

jeigu jy sukaupéte nedaug.

e pasiimti dalj pensijos pinigu, I
!o. . i pensijos p .gu o E % ol
jeigu jy sukaupéte daugiau nei reikia, < 'ﬁ

kad pensijg gautuméte kiekvieng menes;.
Tada Jus gausite pensijg kiekvieng ménes;.

TacCiau dalj pinigy galésite pasiimti iS karto.

e pasiimti ketvirtadalj pensijos pinigy,
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jeigu to nepadaréte anksciau. <

Jeigu Jusy sukauptus pinigus
padalinsime | keturias dalis,

JUs galésite pasiimti vieng pinigy dalj.
Pavyzdziui, jei JUs sutaupéte 1000 eury,

tai galésite pasiimti 250 euruy.
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Kur galite suzinoti daugiau informacijos?

Nuo 2028 mety daugiau informacijos

apie visas pensijas galésite rasti S OD r a

,oo0dros” interneto puslapyije. ‘ -
A 2D 4

Siame interneto puslapyje Jis galésite: v
e matyti, kokias pensijas gausite,

Nuotrauka: ,,Sodra“ logotipas
e paskaiciuoti, kiek mazdaug gausite

pensijos pinigy,

e ir kitus svarbius dalykus.

Jeigu turite klausimuy,

skambinkite ,Sodros" darbuotojams.
,oodros” telefono numeris yra
+37052500883.
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Tekstg lengvai suprantama kalba rengé: Miglé Baltrinaité.

Tekstg vertino:
¢ Inga OlSevskyté,

e Lina Bielinyté.

lliustracijos:
e Freepik.com
e Pexel.com

e Unsplash.com

© Europos lengvai suprantamos kalbos logotipas:
,Inclusion Europe”.
Daugiau informacijos rasite Cia:

https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/
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