
 

    

 

 

 

 

 

 

 

Socialinės paslaugos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Kas yra socialinė paslauga? 

 

Socialinė paslauga 

yra pagalba žmonėms. 

Žmonėms padeda darbuotojai. 

Socialinių paslaugų yra daug. 

 

Skaitykite toliau ir sužinosite, 

kokią pagalbą galite gauti Jūs. 

 

 

Kokias socialines paslaugas  

galite gauti Jūs? 

 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Transporto organizavimas 

 

Šią paslaugą galite gauti,  

jeigu Jums sunku judėti.  

Specialus automobilis: 

• nuveš Jus, pavyzdžiui, 

iki ligoninės, 

• parveš Jus namo, 

• palydės Jus nuo automobilio  

iki Jūsų namų. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Pagalba į namus 

 

Šią pagalbą galite gauti, jeigu: 

• turite negalią, 

• Jums reikia pagalbos namuose. 

 

Darbuotojas atvyks į Jūsų namus. 

Namuose darbuotojas padės, pavyzdžiui: 

• susitvarkyti namus, 

• išsiprausti, 

• pasigaminti maistą. 

 

 

3. Socialinė priežiūra šeimoms 

 

Šią priežiūrą galite gauti, jeigu: 

• turite vaikų, 

• šiuo metu turite problemų, 

kurias yra sunku išspręsti.  

 

Pavyzdžiui, žmogus vartoja alkoholį. 

Jis nesirūpina savo vaiku. 

Pavyzdžiui, neduoda vaikui valgyti. 

Darbuotojai padės spręsti šias problemas. 

Jie pasirūpins šeima ir vaikais. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Apgyvendinimas  

savarankiško gyvenimo namuose 

 

Šią paslaugą galite gauti, jeigu: 

• turite negalią, 

• norite pradėti gyventi savarankiškai. 

 

Tada Jūs pradėsite gyventi 

savarankiško gyvenimo namuose. 

Ten Jūs mokysitės, pavyzdžiui: 

• gaminti maistą, 

• prižiūrėti namus. 

 

5. Socialinė reabilitacija  

asmenims su negalia bendruomenėje 

 

Šią reabilitaciją galite gauti, 

jeigu turite negalią. 

Tada Jūs galėsite lankyti dienos centrą. 

Centre Jūs mokysitės naujų dalykų. 

Pavyzdžiui, mokysitės: 

• gaminti maistą, 

• bendrauti su kitais, 

• dirbti. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Apgyvendinimas apsaugotame būste 

 

Apsaugotas būstas yra namai. 

Apsaugotame būste galite gyventi, 

jeigu turite negalią. 

 

Apsaugotame būste: 

• turėsite savo kambarį, 

• gaminsitės sau valgyti, 

• tvarkysitės. 

 

Jeigu reikės, Jums padės darbuotojas. 

 

 

7. Vaikų dienos socialinė priežiūra 

 

Šią priežiūrą galite gauti, jeigu esate vaikas. 

 

Jūs galėsite ateiti į dienos centrą po pamokų. 

Čia kartu su darbuotojais: 

• bendrausite, 

• kalbėsitės apie sveiką mitybą, 

• valgysite, 

• ruošite namų darbus, 

• žaisite. 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Laikino atokvėpio paslauga 

 

Artimieji, kurie rūpinasi žmogumi  

su negalia, kartais pavargsta. 

Todėl yra laikino atokvėpio paslauga. 

Tada žmogumi su negalia  

gali pasirūpinti darbuotojai, 

o artimieji gali pailsėti. 

 

Laikino atokvėpio paslaugą  

žmogus su negalia gauna 

laikino atokvėpio įstaigoje. 

Čia žmogus su negalia  

galės trumpai pagyventi. 

Tuo metu artimieji galės pailsėti. 

Šis poilsis ir vadinamas laikinu atokvėpiu. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. Socialinių dirbtuvių paslauga 

 

Jūs galite lankyti socialines dirbtuves, 

jeigu turite negalią. 

 

Čia Jūs mokysitės naujų dalykų, pavyzdžiui: 

• auginsite daržoves, 

• gaminsite žvakes. 

 

Vėliau savo pagamintus  

gaminius parduosite. 

Taip užsidirbsite pinigų. 

 

10. Dienos socialinė globa 

 

Šią paslaugą galite gauti, 

jeigu turite negalią. 

 

Socialinis darbuotojas  

atvyks pas Jus į namus.  

Socialinis darbuotojas: 

• padės gaminti maistą,  

• padės tvarkyti namus, 

• padės apsirengti ir nusiprausti, 

• palydės į įvairias vietas,  

pavyzdžiui, į parduotuvę.  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. Trumpalaikė ir ilgalaikė  

socialinė globa 

 

Šią globą galite gauti, jeigu turite negalią.  

Ši pagalba yra reikalinga tada, 

kai Jums sunku pasirūpinti savimi. 

Pagalbą gausite, pavyzdžiui, 

socialinės globos namuose. 

 

Socialinės globos namuose 

darbuotojai Jumis pasirūpins. 

 

12. Vaiko globa 

 

Kartais vaikas negali gyventi su savo tėvais. 

Pavyzdžiui, tėvai: 

• skriaudžia vaiką, 

• nesirūpina vaiku, pavyzdžiui, 

neduoda vaikui valgyti. 

 

Tada vaikas turi gyventi su globėjais. 

Globėjai nėra vaiko tėvai. 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vaiko globėju gali būti  

vaikui artimas žmogus, pavyzdžiui: 

• seneliai,  

• teta arba dėdė. 

Vaikas su globėjais gyvens iki tol, 

kol bus saugu grįžti namo. 

 

Vaikas gali gyventi: 

• globėjo šeimoje. 

Tada jis gyvena kartu su globėju. 

• šeimynoje,  

Šeimyna yra šeima,  

kuri globoja daug vaikų. 

• globos įstaigoje.   

Tada vaikas gyvena  

kartu su kitais vaikais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Norite daugiau sužinoti 

apie socialines paslaugas? 

 

Spauskite mėlyną nuorodą 

https://www.siauliuraj.lt 

Jums atsidarys naujas tekstas. 

Tekste apie socialines paslaugas  

sužinosite daugiau. 

 

Jeigu Jums sunku skaityti, 

paprašykite pagalbos. 

Perskaityti tekstą Jums gali padėti: 

• artimas žmogus, 

• draugas. 

 

Jeigu turite klausimų, 

skambinkite savivaldybės darbuotojams. 

Savivaldybės telefono numeris yra  

+370 41 59 66 82. 

 

https://www.siauliuraj.lt/gyventojui/socialine-parama-ir-socialines-paslaugos/socialines-paslaugos/2610
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