»TYMU EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA. BUTINI VEIKSMAI SITUACIJAI

VALDYTT*

Atsizvelgiant j susidariusig nepalankg tymy epidemiologing situacijg Lietuvoje, registruotus ir
patvirtintus tymy atvejus Siauliy rajone, Siauliy rajono visuomenés sveikatos biure 2019-06-06 jvyko
susitikimas su Nacionalinio visuomengs sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC)
Siauliy departamento Uzkre¢iamuyjy ligy valdymo skyriaus vyr. specialiste Rita Svambariene.

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro (NVSC) Siauliy departamento duomenimis,
Lietuvoje $iais metais i§ viso patvirtinti 709 tymy atvejai (i$ jy 167 vaikai ir 542 suaugusieji). Daugiausia
atvejy registruojama Kauno (359 atvejai) ir Vilniaus (259 atvejai) apskrityse. Nuo 2019 m. kovo 8 d. iki
birzelio 3 d. Siauliy apskrityje patvirtinti 26 tymy atvejai.

Atveju

Apskritis skaicius Gyventoju skaicius Rodiklis 10 000 gyventojuy
Vilniaus 259 810290 3,20
Alytaus 12 135895 0,88
Kauno 359 561468 6,39
Klaipédos 25 317742 0,79
Marijampolés 7 138697 0,50
Panevézio 4 214628 0,19
Siauliy 26 262483 0,99
Tauragés 3 93719 0,32
Telsiy 7 132071 0,53
Utenos 7 126993 0,55

Atvejy pasiskirstymas:

- pagal gyvenamgjq vieta: Siauliy rajone — 13 patvirtinty tymy atvejq (Kur$ény, Kairiy, Silény,
Sakynos senifinijos). Siauliy mieste — 7, po 3 atvejus Akmenés ir Radviliskio rajonuose. Joniskio, Kelmés ir
Pakruojo rajonuose tymy atvejy per 2019 m. neuzregistruota;

- pagal amziy: 6 vaikai (iki 1 m. amziaus — 2 atv., nuo 12 iki 17 m. — 4 atv.) ir 17 suaugusiy
asmeny (nuo 18 m. iki 24 m. — 2 atv., nuo 25 m. iki 34 m. — 1 atv., nuo 35 m. iki 44 m. — 13 atv., nuo 45 m.
iki 50 m. — 3 atv.).

- pagal skiepijimo biikle: vaikai - tymais susirgo 2 vaikai, kuriems pagal amziy skiepai nuo
tymy, raudonukeés ir epideminio parotito (toliau — MMR) nepriklausé, 2 vaikai skiepyti 1 MMR vakcinos doze,
1 vaikas — 2 MMR vakcinos dozémis, 1 vaiko skiepijimo buiklé nezinoma. 14 susirgusiy suaugusiy asmeny
skiepijimo btuklé nezinoma, 1 asmuo susirgo paskiepytas po salyCio su serganciu tymais, 2 asmenys skiepyti
1 MMR vakcinos doze, 2 asmenys — 2 MMR vakcinos dozémis;

- pagal profesija: 7 sveikatos priezitros specialistai ir kiti asmenys dirbantys sveikatos
priezitiros jstaigose, 3 moksleiviai, 2 neorganizuoti vaikai, kiti 11 asmeny — Kitos veiklos, bedarbiai.

NVSC atkreipia démesj, kad tymai — Gminé, itin uzkre¢iama infekcija, plintanti oro laseliniu
biidu bei per kvépavimo taky sekretais suterstas rankas ar kitus aplinkos daiktus. NVSC Siauliy departamentas
atlieka zidiniy epidemiologing diagnostika, kurio metu i$aiskinami sglytj su serganciu tymais turéj¢ asmenys,
jvertinama skiepijimo biiklé — imlius, kontakta turéjusius asmenis, nukreipiant pas Seimos gydytoja
poekspozicinei imunoprofilaktikai (rekomenduojama pasiskiepyti per 72 val. po kontakto).

Pagrindinés tymy protriikio valdymo priemonés §iuo metu — skiepijimo apimciy didinimas,
teisingas pacienty elgesys jtarus susirgimag tymais (saviizoliacija, medicininiy kaukiy dévéjimas) ir kreipimasis
1 gydymo jstaigas (pirmiausiai j savo Seimos gydytoja galimai telefonu), mediky budrumas, infekcijy kontrolés
priemoniy laikymasis asmens sveikatos priezitiros jstaigose (pacienty srautai, jtariamo tymy atvejo izoliacija),
mediky saugos reikalavimy uztikrinimas (sveikatos prieziiiros darbuotojai turéty biiti profilaktiskai paskiepyti
nuo tymy dviem vakcinos dozémis arba jy specifinis imunitetas prie§ tymus turéty biiti patvirtintas
laboratoriniais (serologiniais) tyrimais).

Susitikime dalyvavo Siauliy rajono gyventojai, jstaigy darbuotojai ir visi, kurie riipinasi savo
sveikata.



