
 

 

ŠEIMOMS, AUGINANČIOMS VAIKUS, TEIKIAMŲ ŠVIETIMO, SOCIALINIŲ BEI  SVEIKATOS PASLAUGŲ   ŠIAULIŲ RAJONO 

SAVIVALDYBĖJE ŽEMĖLAPIS 
 

 
TEIKIANTI ĮSTAIGA       
 

 
PASLAUGA 
 

 
PASLAUGOS GAVĖJAI 
 

 
PASLAUGOS 
ORGANIZAVIMAS 
 

 
KAINA 
 

 
Šiaulių r. švietimo pagalbos tarnyba 
 
 
V. Dambrausko g. 17-2, Kuršėnai, Šiaulių r. 
Tel. +370 41 580 813 
El. p. svietimopagalba@siauliuraj.lt 
www.srspt.eu  
 
Kontaktiniai asmenys: 
Direktorė: 
Rasa Piežienė 
Mob. +370 675 24 482 
 
Direktoriaus pavaduotoja:  
Vilma Bagdonienė  
Mob. +370 675 21 899 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vaikų (mokinių) mokymosi 
sunkumų vertinimas 

Ikimokyklinio, 
priešmokyklinio amžiaus 
vaikai, 1–12 klasių 
mokiniai 
 

Reikalinga registracija  
+370 675 21 899 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visos Šiaulių r. 
švietimo 
pagalbos 
tarnyboje 
teikiamos 
paslaugos yra 
nemokamos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Psichologo konsultacijos Ikimokyklinio, 
priešmokyklinio amžiaus 
vaikai, 1–12 klasių 
mokiniai, jų tėvai 
(globėjai), mokytojai 
 

Reikalinga registracija  
+370 675 21 899 
dėl susitikimo laiko tariamasi 
individualiai 
 

Socialinio pedagogo 
konsultacijos 

Ikimokyklinio, 
priešmokyklinio amžiaus 
vaikai, 1–12 klasių 
mokiniai, jų tėvai 
(globėjai), mokytojai 
 

Reikalinga registracija  
+370 600 27 031 
dėl susitikimo laiko tariamasi 
individualiai 

Logopedo konsultacijos Ikimokyklinio, 
priešmokyklinio amžiaus 
vaikai, 1–12 klasių 
mokiniai, jų tėvai 
(globėjai),  mokytojai 

Reikalinga registracija 
+370 675 21 899 
dėl susitikimo laiko tariamasi 
individualiai 

Specialiojo pedagogo 
konsultacijos 
 
 
 

Ikimokyklinio, 
priešmokyklinio amžiaus 
vaikai, 1–12 klasių 
mokiniai, jų tėvai 
(globėjai),  mokytojai 
 

Reikalinga registracija 
 +370 675 21 899 
dėl susitikimo laiko tariamasi 
individualiai 
 
 
 

mailto:svietimopagalba@siauliuraj.lt
http://www.srspt.eu/
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Direktoriaus pavaduotojo 
konsultacijos specialiojo 
ugdymo organizavimo, švietimo 
pagalbos teikimo ir kitais 
klausimais 

 
 
Tėvai (globėjai),  
mokytojai, švietimo 
įstaigų administracijos 
atstovai 

 
 
 
+370 675 21 899 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Efektyvios tėvystės mokymai. 
16 valandų (6 susitikimai) 
užsiėmimai. 
 

 
Tėvai (globėjai) 

 
Reikalinga registracija  
 +370 600 27 031 
 
 
 

 
Smurto prevencinė programa 
,,Esame saugūs“ Ikimokyklinio, 
priešmokyklinio amžiaus 
vaikams - 6 užsiėmimai, 1-8 
klasių mokiniams 5 užsiėmimai. 
 

 
 
Ikimokyklinio, 
priešmokyklinio amžiaus 
vaikai bei 1-8 klasių 
mokiniai 
 
 
 

 
 
Reikalinga registracija  
  +370 600 27 031 
 
 

 
Šiaulių r. Gruzdžių gimnazija 
 
S. Dariaus ir S. Girėno g. 31, 
Gruzdžiai, 
LT-81421 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 372 251 
Mob.+370 620 91 264 
El. p. ggimnazija@gmail.com 
http://www.gruzdziai.siauliai.lm.lt/ 
 
 
 

 
● Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga, dirba karjeros 
specialistas 
●Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
● Psichologo 
●Mokinio padėjėjo 
●Prailgintos dienos grupė 1-4, 5-6 klasėse 
● Socialinio emocinio ugdymo konsultantų pagalba 
● Visuomenės sveikatos specialisto, vykdančio sveikatos priežiūrą mokykloje 
● Neformaliojo švietimo mokytojo 
 

mailto:ggimnazija@gmail.com
http://gruzdziai.siauliai.lm.lt/
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Šiaulių r. Gruzdžių gimnazijos Šakynos 
skyrius 
 
Šiaulių g. 20, Šakyna, Šakynos sen., 
LT-81342 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 377 616 

●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga integruojant į 
ugdymo turinį 
●Mokinio padėjėjo 
● Visuomenės sveikatos specialisto, vykdančio sveikatos priežiūrą mokykloje 
 

 
Šiaulių r. Kuršėnų Lauryno Ivinskio 
gimnazija 
 
V. Kudirkos g. 33, Kuršėnai, 
LT-81147 Šiaulių r. 
Tel.  +370 41 585 845 
Mob. +370 603 07 628 
El. p. ivinskiui@gmail.com  
http://www.ivinskis.kursenai.lm.lt/ 

 
 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga, paskirtas atsakingas 
mokytojas 
●Socialinio pedagogo 
 

 
Šiaulių r. Meškuičių mokykla 
 
Stoties g. 16, Meškuičiai,  
LT-81442 Šiaulių r. 
Tel.+370 41 370 568 
Mob. +370 620 91 233 
El. p. meskuiciuvm@gmail.com 
http:/meskuiciai.siauliai.lm.lt/ 
 
 

 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga, dirba karjeros 
specialistas 
●Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Psichologo 
● Mokinio padėjėjo 
● Prailgintos dienos grupė 
 

 
Šiaulių r. Dubysos aukštupio mokykla 
Dubysos g. 15, Bubiai,  
LT-80201 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 388 680 
Mob. +370 679 54 406 
El. p. mokykla@dubysos.lt 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ivinskiui@gmail.com
http://www.ivinskis.kursenai.lm.lt/
mailto:meskuiciuvm@gmail.com
http://meskuiciai.siauliai.lm.lt/
mailto:mokykla@dubysos.lt
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Šiaulių r. Dubysos aukštupio mokyklos 
Aukštelkės skyrius 
Paparčių g. 2, Aukštelkė, 
Šiaulių kaimiškoji sen., 
LT-80180 Šiaulių r. 
 
Šiaulių r. Dubysos aukštupio mokyklos 
Bubių skyrius 
Dubysos g. 15, Bubiai, Bubių sen., 
LT-80201 Šiaulių r. 
 
Šiaulių r. Dubysos aukštupio mokyklos 
Kurtuvėnų skyrius 
P. Višinskio g. 1A, Kurtuvėnai, 
Bubių sen., 
LT-80224 Šiaulių r. 
Šiaulių r. Dubysos aukštupio mokyklos   
 
Šiaulių r. Dubysos aukštupio mokyklos 
Bazilionų skyrius 
B. Mejerytės g. 1, Bazilionai, LT-80162 
Šiaulių r. 
 

Paslaugos teikiamos visuose skyriuose: 
 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga integruojant į 
ugdymo turinį 
●Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Psichologo (epizodiškai) 
●Prailgintos dienos grupė (1–4 kl. mokiniams Aukštelkės ir Kurtuvėnų skyriuose)  
● Mokinio padėjėjo 
●VDM grupė ( 1 kl. Aukštelkės skyriuje) 
 
 
 
 
 
 

  
Šiaulių r. Ginkūnų Sofijos ir Vladimiro 
Zubovų progimnazija 
 
Aušros g. 2, Ginkūnai,  
LT-81492 Šiaulių r. 
Tel.+370  41 589 270 
Mob. +370 620  91 147 
El. p. ginkmok@gmail.com 
www.ginkunumokykla.lt/ 
 
 
 

 
 
●Karjeros specialisto 
●Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Judesio korekcijos specialisto 
●Visos  dienos grupės mokytojo 
●  Mokinio padėjėjo 

mailto:ginkmok@gmail.com
http://www.ginkunumokykla.lt/
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Šiaulių r. Kairių jungtinė mokykla 
Šilelio g. 10, Kairiai, 
LT-80112 Šiaulių r. 
Tel.+370 41 374 421 
Mob. +370 620 91 205 
El. p. jungtinemokykla@gmail.com       
https://jungtine.siauliai.lm.lt/                  
             
 Struktūriniai padaliniai: 
Kairių skyrius 
Šilelio g. 10, Kairiai, Kairių sen., 
LT-80112 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 374 421 
Mob.+370 620 91 205 

 
  Šilėnų skyrius 

Saulės g. 38, Šilėnai, Kairių sen., 
LT-80132 Šiaulių r. 
Mob.+370 620 91 205 
 

 
 
 
 
 
 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga integruojant į 
ugdymo turinį 
●Logopedo 
● Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Mokinio padėjėjo 
● Prailgintos mokymosi dienos grupė 
 
 
 
 

 
Šiaulių r. Kuršėnų Daugėlių progimnazija 
 
Daugėlių g. 86, Kuršėnai, 
LT-81119 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 586 354 
Mob. +370  620 91 223 
El. p. daugeliumok@gmail.com 
http://www.daugeliumokykla.lt/ 
 
 
 
 
 
 

 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga integruojant į 
ugdymo turinį 
●Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Psichologo 
●Mokinio padėjėjo 
●Prailgintos mokymosi dienos grupė  
 
 
 

mailto:jungtinemokykla@gmail.com
https://jungtine.siauliai.lm.lt/
mailto:daugeliumok@gmail.com
http://www.daugeliumokykla.lt/
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Šiaulių r. Kuršėnų Stasio Anglickio 
progimnazija 
Kapų g. 9, Kuršėnai, 
LT-81154 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 581 636 
Mob. +370 679 55 961 
El. p. anglickio.pm@gmail.com 
http://www.anglickiopm.lt/ 
 
Šiaulių r. Kuršėnų Stasio Anglickio 
progimnazijos Drąsučių skyrius 
 
Melioratorių g. 17, Drąsučiai, 
LT-81109 Šiaulių r. 
 

 
 
 
 
 
 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga integruojant į 
ugdymo turinį. 
●Logopedo 
● Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Prailgintos mokymosi dienos grupė  
●Mokinio padėjėjo 
 
 

 
Šiaulių r. Kuršėnų Pavenčių mokykla-
daugiafunkcis centras 
 
Ventos g. 17, Kuršėnai, 
LT-81157 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 583 364 
Mob. +370 620 91 102 
El. p. mokykla@pavenciai.lt   
http://pavenciai.lt/ 
 
 
 

 
 
 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga integruojant į 
ugdymo turinį 
●Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Mokinio padėjėjo 
●Prailgintos dienos grupė  
 
 

 
Šiaulių r. Kužių mokykla 
 
Vilties g. 9, Kužiai,                  
LT-80265 Šiaulių r.                         
Tel. +370 41 375 396        
Mob. +370 620 91 316                   

 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga, dirba karjeros 
specialistas 
●Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
●Socialinio pedagogo 
●Mokinio padėjėjo 

mailto:anglickio.pm@gmail.com
http://www.anglickiopm.lt/
mailto:pavenciuvid@gmail.com
http://www.pavenciai.kursenai.lm.lt/
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El. p. info@kuziumokykla.lt 
http://kuziai.siauliai.lm.lt/ 

●Visos mokymosi  dienos grupė (1–4 kl.) 
 
 

Šiaulių r. Voveriškių mokykla 
 
Ringuvos g. 4,  I-as korpusas 
Medžiotojų g. 2A, II-as korpusas 
Voveriškių k., 
LT-77194 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 377 524 
Mob. +370 620 91 225 
El. p. vmokykla@gmail.com 
http://www.voveriskiumokykla.lt/ 

 
●Teikiama ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslauga integruojant į klasės 
vadovo veiklą (klasės valandėles) 
●Logopedo  
●Specialiojo pedagogo 
● Socialinio pedagogo 
● Mokinio padėjėjo 
●Meninio ugdymo mokytojo 
● Visuomenės sveikatos specialisto, vykdančio sveikatos priežiūrą mokykloje 
●Prailgintos dienos grupė (1–4 klasių mokiniai) 

Šiaulių r. Gruzdžių lopšelis-darželis 
„Puriena“ 
Dvaro g. 4, Gruzdžiai,  
LT-81421 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 372  288 
Mob. +370 620 91 243 
El. p. gruzdziudarzelis@gmail.com 
http://www.gruzdziudarzelis.lt/ 

 
●Ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas 
● Logopedo 
● Mokinio padėjėjo 
●Meninio ugdymo mokytojo  
●Neformaliojo švietimo mokytojo  
●Visuomenės sveikatos specialisto, vykdančio sveikatos priežiūrą mokykloje 
● Nemiegančių vaikų užimtumo 
 

Šiaulių r. Kairių lopšelis-darželis 
„Spindulėlis“ 
Salduvės g. 16, Kairiai 
LT-80114 Šiaulių r. 
Tel.+370 41 374 242 
Mob. +370 646 02 473 
El. p. kairiudarzelis@gmail.com 
https://www.kairiudarzelis.lt/ 

● Ikimokyklinio ugdymo  
● Logopedo 
● Mokinio padėjėjo  
● Meninio ugdymo (muzika) mokytojo 
● Neformaliojo (fizinio) švietimo mokytojo 
● Prailgintos dienos grupė 
● Nemiegančių vaikų užimtumo (lankstaus poilsio organizavimas) 

Šiaulių r. Kuršėnų lopšelis-darželis  
,,Žiedelis“  
LT-81121 Kuršėnai, Šiaulių r. 
Daugėlių g. 74, 
 Tel. +370  41 580 694 
Mob. +370 620 91 169 

●Ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas 
●Socialinio pedagogo 
● Logopedo 
● Profesinis konsultavimas integruojant į ugdymo turinį 
●  Mokinio padėjėjo 
● Meninio ugdymo (muzika, šokis) mokytojo 

mailto:kuziaivm@gmail.com
http://www.kuziai.siauliai.lm.lt/
mailto:vmokykla@gmail.com
http://www.voveriskiumokykla.lt/
mailto:gruzdziudarzelis@gmail.com
http://www.gruzdziudarzelis.lt/
mailto:kairiudarzelis@gmail.com
https://www.kairiudarzelis.lt/
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Liepų alėja 3,  
Mob. +370  41 580 694 
El.p. ld.kursenai@gmail.com 
https://www.ldkursenai.lt 

● Neformaliojo švietimo mokytojo 
● Profesinis konsultavimas integruojant į ugdymo turinį 
● Prailgintos dienos grupė 
● Nemiegančių vaikų užimtumo (lankstaus poilsio organizavimas) 
●  Visuomenės sveikatos specialisto, vykdančio sveikatos priežiūrą lopšelyje-darželyje 
 
 

 
Šiaulių r. Kuršėnų lopšelis-darželis 
„Eglutė“ 
V. Kudirkos g. 28, Kuršėnai, 
LT-81449 Šiaulių r. 
Tel.+370 41 581 476 
Mob. +370 620 91 176 
El. p. info@kursenueglute.lt 
http://www.kursenueglute.lt/ 
 

 
 
● Ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas 
● Logopedo 
● Specialiojo pedagogo 
● Socialinio pedagogo 
● Mokinio padėjėjo 
● Judesio korekcijos specialisto 
● Meninio ugdymo mokytojo 
● Neformaliojo švietimo mokytojo 
● Plaukimo mokytojo 
  

Šiaulių r. Kuršėnų lopšelis-darželis 
„Nykštukas“ 
Vydūno g. 9, Kuršėnai 
LT-81155 Šiaulių r. 
Tel. +370 41 581 659 
Mob. +370 620 91 182 
El. p. darzelis@kursenunykstukas.lt  
http://www.kursenunykstukas.lt/ 

● Ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas 
● Logopedo 
● Socialinio pedagogo 
●Meninio ugdymo mokytojo 
● Mokinio padėjėjo 
● Neformaliojo švietimo mokytojo 
● Prailgintos dienos grupė 
 

Šiaulių r. Meškuičių lopšelis-darželis 
 
Stoties g. 1, Meškuičiai, 
LT-81442 Šiaulių r. 
Tel. +370  41 370 546 
Mob.+370 620 91 239 
El. p. meskuiciudarzelis@gmail.com 
http://meskuiciuld.lt/  
 

 
● Ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas 
● Logopedo 
●Specialiojo pedagogo 
● Mokinio padėjėjo 
 
 
 
 

mailto:ld.kursenai@gmail.com
https://www.ldkursenai.lt/
mailto:info@kursenueglute.lt
http://www.kursenueglute.lt/
mailto:darzelis@kursenunykstukas.lt
http://www.kursenunykstukas.lt/
mailto:meskuiciudarzelis@gmail.com
http://meskuiciuld.lt/
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Teikianti įstaiga       
   

Paslauga 
 

Paslaugos gavėjai 
 

Paslaugos organizavimas 
 

Kaina 

  
Šiaulių rajono savivaldybės švietimo 
įstaigos  
 
Informaciją teikia 
Šiaulių r. Švietimo ir sporto skyriaus 
vyriausioji specialistė 
Viktorija Lipskienė 
Tel.+370 41 437 657   
Mob. +370 614 51 069 
El. p. viktorija.lipskiene@siauliuraj.lt 
 
 

 
Ikimokyklinio amžiaus vaikų 
priežiūros paslaugos pagal 
„Šeimos darželio“ modelį 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Projektas „Ankstyvojo ugdymo 
užtikrinimas vaikams iš socialinę 
riziką patiriančių šeimų“ Nr. 10-
013-P-0001 Trukmė – 2024 m. 
birželis – 2027 m. gegužė. 

 
Tėvai (globėjai), 
auginantys 
ikimokyklinio amžiaus 
vaikus ir gyvenantys 
Šiaulių rajono 
savivaldybės teritorijoje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vaikai augantys 
socialinę riziką 
patiriančiose šeimose 

 
Vaikų priežiūros paslaugos 
teikėjo namuose arba vaikų 
priežiūros paslaugos teikėjo 
nuomojamose patalpose 
ikimokyklinio amžiaus 
vaikams, gyvenantiems 
Šiaulių rajono savivaldybės 
teritorijoje, 
nepatenkantiems į 
Savivaldybės švietimo 
įstaigose įsteigtas 
ikimokyklinio ugdymo grupes 
ar jų gyvenamojoje vietovėje 
nesant švietimo įstaigos.  
Priežiūra 
teikiama  švietimo įstaigai 
gavus 4-5 prašymus dėl 
Vaikų priežiūros teikimo 
paslaugos. Gali būti teikiama 
iki 10 valandų per dieną 
vaikams nuo 1 metų amžiaus 
iki priešmokyklinio ugdymo 
pradžios. 
 
 
Parama skiriama individualių 
ugdymo priemonių įsigijimui, 
vaikų išlaikymo mokesčio, 
maitinimo, pavėžėjimo bei 
lydinčio asmens darbo 
užmokesčio išlaidų 
apmokėjimui, kultūros veiklų 
ir neformaliojo švietimo 

 
 
Nemokama tik 
priežiūros 
paslauga. 

mailto:viktorija.lipskiene@siauliuraj.lt
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paslaugų teikimui bei 
papildomoms mokymo 
išlaidoms ugdymui ir 
švietimo pagalbai. 
 
 

 
 
Aukštelkės neformaliojo ugdymo 
akademija 
  
 
vaikų dienos centrai: 
 
„Padėk man – padėsiu jums“  
Paparčių g. 2, Aukštelkė, Šiaulių r. 
 
 
 
 „Piliuko vaikai“ 
  Dubysos g. 15, Bubiai, Šiaulių r. 
  
Jurgita Grigalauskienė  
Mob.+370 621 20 078  
El. p. Jurgita.grigalauskiene@dybysos.lt 
 
„Facebook“  paskyra: Aukštelkės 
neformaliojo ugdymo akademija 

∙informavimas 
∙konsultavimas, tarpininkavimas 
ir atstovavimas 
∙ maitinimo organizavimas 
∙ socialinių ir gyvenimo įgūdžių 
ugdymo paslauga 
∙ sociokultūrinės paslaugos 
∙ laisvalaikio ir užimtumo 
organizavimas 
∙ darbinių įgūdžių, sveikatos ir 
higienos paslaugos, maisto 
gaminimo ABC ir kitos paslaugos 
per pasitikėjimą ir 
savarankiškumą skatinančias 
veiklas 
∙ psichologo paslaugos pagal 
poreikį  
∙ materialinės pagalbos 
paslauga – aprūpinimas 
būtiniausiais drabužiais ar 
avalyne, namų apyvokos 
reikmenimis  
∙ transporto paslauga ( vaikų 
pavėžėjimas iš Centro į namus)  
∙ Savanoriško darbo 
organizavimo paslaugos ir kt. 

Tėvai ir vaikai Abu centrai talpina po  25 
vaikus. 
 
Pirmadieniais ir 
penktadieniais, esant reikalui 
ir šeštadieniais, nuo 12.30 iki 
18 val. 

Nemokama 

VŠĮ Vaikų dienos centras „Drauge 
linksmiau“ 
 

 
∙Informavimas  
∙konsultavimas  
∙pamokų ruoša 

 
Socialinę riziką 
patiriančių šeimų vaikai 
ir jų tėvai bei 

 
Gruzdžiuose/ Kuršėnuose –  
po 15 vietų. 

 
 
 
 

mailto:Jurgita.grigalauskiene@dybysos.lt
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S. Dariaus ir S. Girėno g. 31, Gruzdžių mstl., 
Šiaulių r.  
 
Tryškių g. 4, Raudėnų k. Šiaulių r.  
Sodo g. 4, Kuršėnų m., Šiaulių r. 
Direktorė Diana Tamašauskienė 
Mob.+370 616 09 906  
El. p. dordiana@gmail.com 
 

∙maitinimo organizavimas  
∙socialinių ir gyvenimo įgūdžių 
∙ugdymo paslauga 
∙laisvalaikio ir užimtumo 
organizavimas 
 

nepasiturinčiai 
gyvenančių, 
probleminių ar kitaip 
socialiai pažeistų šeimų 
vaikai nuo 7 iki 18 metų 

Vykdymo laikas – kiekvieną 
darbo dieną nuo 14 iki 18 
val. 
 
Raudėnuose – 15 vietų. 
Vykdymo laikas 
pirmadienis-ketvirtadienis 
nuo 13 iki 17 val. 

 
 
Nemokamai 

Asociacija Lietuvos krikščioniškas fondas 
Vaikų dienos centras 
 
Žeimių g. 7, Ginkūnų k., Šiaulių r.  
 
Solveiga Čužiauskienė 
Mob.+370 624 74 757 
El. p.  solveigacuz@gmail.com  
 
Interneto svetainė www.lkf.lt 
Facebook paskyra: Vaikų dienos centras 
Ginkūnuose  
Valdas Vaitkevičius 
Mob.+370 676 34 738 
El. p. dvarasvaldas@gmail.com 

 
Vaikams teikiamos paslaugos:  
● pagalba ruošiant pamokas 
●maitinimas 
● krikščioniško ugdymo 
● muzikinio lavinimo 
● dailės studijos 
● sportiniai ir kulinariniai 
užsiėmimai 
● įvairūs tematiniai užsiėmimai 
(tautinės, valstybinės ir kt. 
šventės) 
● organizuojamos išvykos, 
susitikimai, ekskursijos 
● vasaros metu vaikams 
sudaromos sąlygos dalyvauti 
stovyklose 
 

 
Vaikai iš socialinę riziką 
patiriančių šeimų ir jų 
šeimos, kiti vaikai ir jų 
šeimos. Ginkūnų k., 
Ginkūnų mokykloje 
besimokantys vaikai ir 
Šiaulių rajono vaikai 
Paslaugos gavėjų 
amžius: nuo 7 iki 18 
metų 

 
Vietų skaičius iki 20. 
Registracija pradedama 
pateikus vaiko vieno iš tėvų 
arba globėjo prašymą.   
Pirmadieniais–
ketvirtadieniais  
11.00–17.00 val.  
Penktadienis: sanitarinė 
diena. 
  

 
 
 
Vaikų, lankančių 
dienos centrą ir 
gaunančių 
akredituotą 
dienos socialinę 
priežiūrą, 
paslaugų išlaidų 
finansavimo 
sutartis (2021 
m. sausio 27 d. 
Nr.SRZ-
29(3.54)). 
Paslaugos 
teikiamos 
nemokamai.  

 
 
VšĮ ,,Eterna Vita“ 
Vaikų dienos centras 
 
Daugėlių g. 83, Kuršėnų m., Šiaulių r. 
 
Direktorius Emilis  Tuominis 
El. p.: info@eternavita.lt 

 
 
Teikiamos paslaugos: 
●informavimas 
●konsultavimas 
●tarpininkavimas ir 
atstovavimas 
●maitinimo organizavimas 

 
 
Socialinės rizikos 
veiksnius patiriantys  
vaikai ir jų šeimos, 
vaikai su nustatyta 
negalia, kiti vaikai 

 
 
 
Vietų skaičius – 17. 
Darbo laikas: darbo dienomis 
nuo 13 iki 17 val. 

 
 
 
 
Nemokamai 
 
 
 
 

mailto:dordiana@gmail.com
mailto:solveigacuz@gmail.com
mailto:info@eternavita.lt
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           vdc@eternavita.lt 
 
https:/www.eternavita.lt 
 
 
 

●socialinių įgūdžių ugdymas ir 
palaikymas 
●laisvalaikio užimtumas 
●aprūpinimas būtiniausiais 
drabužiais ir avalyne 
●sociokultūrinės paslaugos 

 
 
 
 
 
 

Atviras Šiaulių rajono jaunimo centras 
 
Sodo g. 4, Kuršėnai, Šiaulių r.  
 
Vadovė Kristina Pinskienė  
Mob.+370 673 53 555 
El. p. srjaunimocentras@gmail.com 
 
www.srjc.lt 
,,Facebook“  grupė: Atviras Šiaulių rajono 
jaunimo centras 
 

Prevencinė socialinė paslauga -  
Atvirasis darbas su jaunimu: 
Atviri vakarai: saugaus ir 
prasmingo laisvalaikio 
užtikrinimas (pokalbiai, 
bendravimas, tenisas, „pool’as“, 
stalo futbolas, „air’hockey“, 
sporto salė, maisto gaminimo 
užsiėmimai, kūrybinės 
dirbtuvės, kitos kartu susikurtos 
veiklos, iniciatyvos) 
Individualios jaunimo 
darbuotojo konsultacijos 
(emocinis palaikymas, 
konsultavimas, pagalba ir 
lydėjimas susidūrus su 
sunkumais) 
Psichologo / psichoterapeuto 
konsultacijos (reikalinga 
išankstinė registracija) 
Darbas su grupėmis (įvairūs 
patyriminiai  mokymai, žygiai, 
stovyklos, teminės grupės) 

14–29 metų jauni 
žmonės, daugiau 
dėmesio skiriant mažiau 
galimybių turintiems 
jaunuoliams 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centras atviras visiems 
jauniems žmonėms 
kiekvieną darbo dieną  
15–19 val.  
Mokinių vasaros atostogų 
metu darbo laikas: 13.00-
17.00 val. 
Sodo g. 4, Kuršėnai.  
Informacija apie kitas veiklas 
atviroje FB grupėje: 
https://www.facebook.com/
groups/140244982774076?l
ocale=lt_LT . 
Jaunimo darbuotoja Aurika: 
+37062657718 
 
 
 
 
 
 
 

Nemokamai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prevencinė socialinė paslauga - 
Mobilusis darbas su jaunimu: 

Atviras buvimas: turiningas 
 laisvalaikio 
užtikrinimas, atviras ir saugus 
buvimas kartu. Pokalbiai, 
maisto gaminimas, aktyvūs 

14–29 metų jauni 
žmonės, daugiau 
dėmesio skiriant mažiau 
galimybių turintiems 
jaunuoliams 

 

Darbo laikas - 15.00-18.00  
Mokinių vasaros atostogų 
metu darbo laikas:  
13.00-16.00  
(registracija nereikalinga) 
Informacija apie kitas veiklas 
atviroje FB grupėje: 

Nemokamai 

mailto:vdc@eternavita.lt
mailto:srjaunimocentras@gmail.com
http://www.srjc.lt/
https://www.facebook.com/groups/140244982774076?locale=lt_LT
https://www.facebook.com/groups/140244982774076?locale=lt_LT
https://www.facebook.com/groups/140244982774076?locale=lt_LT
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sportiniai užsiėmimai, 
kūrybinės veiklos, stalo 
žaidimai, prevencinė veiklos. 

Individualios  jaunimo 
darbuotojo konsultacijos 
(emocinis palaikymas, 
konsultavimas, pagalba ir 
lydėjimas susidūrus  su 
sunkumais). 
Darbas su jaunimo grupėmis 
  

(įvairūs patyriminiai 
mokymai, žygiai, stovyklos). 

https://www.facebook.com/
mobilusisdarbassiauliur/?loc
ale=lt_LT 
    
Jaunimo darbuotoja Kamilė: 
+37064838280 
Pirmadieniais - Šiaulių g. 3, 
Gruzdžių mstl., Šiaulių r.  
(Gruzdžių kultūros centro 
patalpos. Buvęs vaikų dienos 
centras) 
 
Antradieniais - Basanavičiaus 
g. 2, Meškuičių mstl., Šiaulių 
r. 
 (Meškuičių kultūros centro 
patalpos. Įėjimas iš Šiaulių g. 
pusės) 
 

Trečiadieniais - Šiaulių g.24, 
Šakynos mstl., Šiaulių r. 
(Šakynos seniūnijos patalpos, 
atskiras įėjimas). 
 

Ketvirtadieniais - Vilties g. 9, 
Kužių mstl., Šiaulių r. 
(Kužių mokykla. Skaityklos 
patalpos.) 
 
Penktadieniais - 

B.Majerytės g. Bazilionų k. 
Šiaulių r.  (Bazilionų 
mokykla - daugiafunkcis 
centras) 

 

https://www.facebook.com/mobilusisdarbassiauliur/?locale=lt_LT
https://www.facebook.com/mobilusisdarbassiauliur/?locale=lt_LT
https://www.facebook.com/mobilusisdarbassiauliur/?locale=lt_LT
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Projektas „JUNGTYS“  
 
Teikiamos pagalbos pažįstant 
save, socialinių ir gyvenimo 
įgūdžių ugdymo, motyvavimo,  
informavimo apie jauno 
žmogaus galimybes, 
tarpininkavimo užimtumo, 
švietimo įstaigose, palydėjimo, 
mentorystės paslaugos.  
Pagal poreikį teikiamos siauros 
srities specialistų (psichologo, 
teisininko, užimtumo 
specialisto, sveikatos 
specialisto, priklausomybių 
specialisto, korepetitoriaus ir 
pan.). Privalomojo sveikatos 
draudimo įmokų mokėjimas už 
NEET.  

 

 

 

14-29 m. mažiau 
galimybių turintis 
jaunimas (toliau – 
MGT) ir neaktyvūs 
jauni žmonės (toliau – 
NEET).  

Mažiau galimybių 
turintis jaunimas ir 
neaktyvus jaunas 
žmogus suprantami 
taip, kaip jie apibrėžti 
Jaunimo politikos 
pagrindų įstatyme. 
 
 

 
 
 
 
 
 
Paslauga teikiama mobiliojo 
darbo vietovėse, atvirame 
jaunimo centre, taip pat 
atvykstant į gyvenamąją 
jaunuolio vietovę Šiaulių 
rajone.  
 
Kontaktinis asmuo: Oksana 
+370 648 96 453 

 

 
 
 
 
 
 
 
Nemokamai 
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Kuršėnų šeimos namai 
 
Pramonės g. 2, Kuršėnai, Šiaulių r. 
El. p. info@ksn.lt   
https://www.kursenuseimosnamai.lt/ 
 
 
Direktorė Kristina Navickienė  
Tel. +370 41 508 300 
Mob.+370  684 97383     
Direktoriaus pavaduotoja socialiniam 
darbui Natalija Tamoševičienė 
Tel.+370 41 508 300 
Mob.+370 664 32 697 
 
 Kuršėnų šeimos namų krizių centras 
 
Socialinė darbuotoja Lina Garnienė  
 
 
Mob.  +370 664 03043 
 
 
 

 

 

Socialinės įtraukties koordinatorė 
Loreta Antanavičienė 
Mob.+370 616 98 824  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
● Intensyvi krizių įveikimo 
pagalba 

Suaugę asmenys, 
patiriantys socialinę 
riziką. Šeimos su vaikais, 
patiriančios socialinę 
riziką. Kiti asmenys 
(vieniši tėvai su vaikais, 
besilaukiančios moterys, 
nepilnametės 
besilaukiančios 
merginos ir 
nepilnametės motinos, 
kurioms reikalingos 
socialinės paslaugos. 
Vaikai, kuriems pagal LR 
vaiko teisių apsaugos 
pagrindų įstatymą 
nustatyta vaiko laikinoji 
priežiūra su tėvais ar 
vienu iš jų arba kitais 
teisėtais atstovais pagal 
įstatymą 

Vietų skaičius –25  
Paslauga teikiama iki 12 
mėn. 
Apgyvendinama Šiaulių 
rajono savivaldybės 
administracijos Socialinės 
paramos skyriaus arba 
Valstybės vaiko teisių 
apsaugos ir įvaikinimo 
tarnybos Šiaulių skyriaus 
siuntimu. 
Teikiamos socialinės 
paslaugos: 
- informavimas 
- konsultavimas 
- tarpininkavimas ir 
atstovavimas 
- laikinas apgyvendinimas 

Finansuojama iš 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
biudžeto lėšų 

● Palydėjimo paslauga 
jaunuoliams  
 
 

Jaunuoliai 16-24 metų 
amžiaus, palikę 
socialinės globos įstaigą, 
šeimyną ar socialinės 
rizikos šeimą, kurie 
neturi pakankamų 
socialinių įgūdžių 
gyventi savarankiškai – 
su apgyvendinimu arba 
be apgyvendinimo. 

Vietų skaičius – 12  
Paslauga teikiama ne ilgiau 
kaip klientui sueis 24 m. 
Apgyvendinama  Šiaulių 
rajono savivaldybės 
administracijos Socialinės 
paramos skyriaus siuntimu 
Teikiamos socialinės 
paslaugos:  
- informavimas  
- konsultavimas  
- tarpininkavimas ir 
atstovavimas  
- laikinas apgyvendinimas 

Finansuojama iš 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
biudžeto lėšų 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@ksn.lt
https://www.kursenuseimosnamai.lt/
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●Socialinių dirbtuvių paslauga  
 

Asmenims, nuo 18 
metų, turintiems 
intelekto ir (ar) 
psichikos negalią, 
kuriems nustatytas nuo 
0 iki 55 proc. 
darbingumo arba 
dalyvumo lygis.  
 

 
Vietų skaičius – iki 12.  
Šiaulių rajono savivaldybės 
administracijos Socialinės 
paramos skyriaus siuntimu. 
Teikiamos socialinės 
paslaugos:  
ugdomi, palaikomi ir (ar) 
atkuriami asmenų socialiniai 
ir darbiniai įgudžiai. 

 
Finansuojama iš  
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
biudžeto lėšų, 
Europos 
Sąjungos 
struktūrinių 
fondų, Lietuvos 
Respublikos 
valstybės 
biudžeto 
lėšomis, 
vykdant 
institucinės 
globos 
pertvarkos 
antrąjį etapą, 
įgyvendinant 
projektą „Nuo 
globos link 
galimybių: 
bendruomenini
ų paslaugų 
plėtra“ 
(projekto Nr. 
08.4.1-ESFA-V-
405-03-0001) 

Socialinė darbuotoja Vaida Leščinskienė 

Mob. tel. +370 642 01700 

●Psichosocialinė pagalba 
Paslaugos gavėjai: 

Vaikai su negalia ir jų 
šeimos, 

vaikai, kuriems pagal 
Vaiko teisių apsaugos 

Psichologinė pagalba, 
savitarpio pagalbos grupių 
organizavimas, 
emocinė pagalba per meninę 
saviraišką 

 

Finansuojama iš 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
biudžeto lėšų.  
Klientui 
nemokama. 
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pagrindų įstatymą 
nustatyta laikinoji 
priežiūra, kiti tos šeimos 
vaikai kartu su jų 
atstovais pagal 
įstatymą, 

krizinėje situacijoje 
(skyrybos, darbo 
praradimas, artimojo 
netektis ir kt.) esančios 
šeimos ir jų nariai, 

socialinę riziką patyrę ar 
patiriantys vaikai ir jų 
šeimos, socialinę riziką 
patyrę ar patiriantys 
suaugę asmenys ir jų 
šeimos 

Socialinė darbuotoja Vaida  Leščinskienė 

Mob. tel. +370 642 01700 

Laikino atokvėpio paslauga 
vaikams ir suaugusiems Asmuo (šeima) 

prižiūrintis (-ti) 
prižiūrimą  asmenį 

Vietų skaičius -13 
7 vietos suaugę asmenį 
6 vietos vaikai. 
Pagalba suteikiant galimybę 
pailsėti asmeniui (šeimai), 
prižiūrinčiam (-iai) asmenį, 
kuriam nustatytas 
individualios pagalbos 
teikimo išlaidų  
kompensacijos  poreikis (iki 
2023 m. gruodžio 31 d. – 
specialusis nuolatinės 
slaugos ar priežiūros 
(pagalbos) poreikis) (toliau – 
prižiūrimas asmuo). 
 

Paslauga yra 
mokama, o jos 
dydis 
nustatomas 
atsižvelgiant į 
Prižiūrimo 
asmens 
individualios 
pagalbos 
teikimo išlaidų 
kompensacijos 
lygį ir 
proporcingai 
apskaičiuotą 
asmens 
mokėjimo dalį. 



18 
 

 

Kuršėnų šeimos namai,  
padalinys Globos centras 
 
Pramonės g. 2, Kuršėnai, Šiaulių r.  
 
Globos centro veiklos vadovė 
Jolanta Mankuvienė 
Mob. +370 614 98 970 
El. p. jolanta.mankuviene@ksn.lt 
 
http://kursenugc.lt/  
 
Vaikai yra vaikai. Šiaulių rajonas 

Pagalba globėjams 
(rūpintojams), budintiems ir 
nuolatiniams globotojams, 
įtėviams ir šeimynų 
dalyviams ar 
besirengiantiesiems jais 
tapti: 

Likę be tėvų 
globos vaikai, 
vaikus globojančios,  
prižiūrinčios šeimos, 
 įsivaikinusios šeimos ( 
jų 
 pačių prašymu) 
ir jų šeimos nariai, kiti 
 asmenys ir šeimos 

Pagal Globos centro veiklos 
aprašą (toliau – Aprašas) ir 
poreikį.  
 

Finansuojama iš 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
biudžeto lėšų ir 
projekto ES 
biudžeto lėšų. 
Klientui 
nemokama. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informavimas (reikalingos 
informacijos apie socialinę 
pagalbą suteikimas asmeniui 
(šeimai) 

Konsultavimas (pagalba, kurią 
teikiant kartu su asmeniu 
analizuojama asmens (šeimos) 
problema ir ieškoma veiksmingų 
jos sprendimo būdų) 

Tarpininkavimas ir 
 atstovavimas  
(pagalbos suteikimas 
 sprendžiant įvairias asmens 
(šeimos) problemas (teisines, 
sveikatos, ugdymo ir kt.), 
 tvarkant dokumentus,  
nukreipiant pas reikiamus  
specialistus, ir kt., 
 tarpininkaujant tarp asmens 
(šeimos) ir jo aplinkos (kitų 
institucijų, specialistų, asmenų) 

Sociokultūrinės veiklos 
 (šventės, išvykos, kūrybinės 
dirbtuvės ir kiti laisvalaikio 
renginiai, siekiant skatinti 
 bendruomeniškumą, tarpusavio      
bendravimą, dalijimąsi  
patirtimi, 

mailto:jolanta.mankuviene@ksn.lt
http://kursenugc.lt/
https://www.facebook.com/kursenugloboscentras/
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 stiprinti ryšį su  globos centro 
darbuotojais). 
 Viešinimo iniciatyvų 
 organizavimas. 

Psichologo konsultacijos ( tai 
globos centro psichologo 
teikiama paslauga, kurios tikslas 
– sukurti saugią erdvę, kurioje 
siekiama suprasti bei spręsti su 
emocine savijauta ir elgesiu 
susijusius asmeninius bei 
tarpasmeninius klausimus. 
Individualios (suaugusiųjų, 
paauglių, vaikų) ir šeimos 
konsultacijos teikiamos dėl 
emocinių problemų, dėl elgesio 
ir bendravimo problemų, dėl 
mokymosi sunkumų, krizinėse 
situacijose, pereinamuoju 
adaptacijos laikotarpiu po vaiko, 
likusio be tėvų globos, 
apgyvendinimo šeimoje ir  kitais 
klausimais. 

   

Atokvėpio kriziniu 
atveju paslauga ( paslauga, kai 
globojamas vaikas laikinai 
perduodamas prižiūrėti kitam 
budinčiam, nuolatiniam 
globotojui ar globėjui, 
išimtiniais atvejais – šeimynos 
dalyviui, kol budintis ar 
nuolatinis globotojas, globėjas, 
šeimynos dalyvis, prižiūrintis, 
globojantis vaiką, dėl 
susiklosčiusių aplinkybių laikinai 
negali juo pasirūpinti. 
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Pagalba globėjams 
 (rūpintojams), 
budintiems/nuolatiniams 
globotojams, įvaikintojams ir 
šeimynų dalyviams ar 
besirengiantiems jais tapti 
(informavimas, konsultavimas, 
mokymų pagal GIMK programą, 
skirtų pasirengti vaiko priežiūrai 
organizavimas ir išvados  dėl 
fizinio asmens pasirengimo 
globoti (rūpinti), prižiūrėti, 
įvaikinti vaikus, parengimas) 
Neformalaus suaugusiųjų 
švietimo organizavimas, 
savitarpio 
pagalbos grupės, skirtos 
asmenims, kuriuos vienija 
panaši išgyvenimo patirtis ar 
kylantys sunkumai. 

   

Trumpalaikė socialinė globa 
(Visuma paslaugų, teikiamų per 
Globos centrą) 
 
 
 
Ilgalaikė socialinė globa 
(Visuma paslaugų, teikiamų per 
Globos centrą) 
 
 

Laikinai likę be tėvų 
globos vaikai, Budintys 
globotojai 
 
 
 
Likę be tėvų globos 
vaikai, kuriems 
nustatyta nuolatinė 
globa Globos centre. 
Nuolatiniai globotojai 

Pagal Aprašą ir poreikį Klientui 
nemokama 
(atlygis 
Budinčiam/ 
Nuolatiniam 
globotojui 
mokamas iš 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
biudžeto lėšų 
pagal GC 
sudarytą 
tarpusavio 
bendradarbiavi
mo ir paslaugų 
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teikimo sutartį 
su asmeniu). 

Kuršėnų šeimos namai padalinys 

Kompleksinių paslaugų centras 

Pramonės g. 2, Kuršėnai,  Šiaulių r.  

 

 

 

Kompleksinių paslaugų centro vadovė 

Vaida Leščinskienė 

Tel. Nr. +370 642 01700 

El. p. vaida.lescinskiene@ksn.lt 

Socialinė darbuotoja  

(koordinuojanti paslaugų teikimą, 

registraciją) Ostana Jasaitienė 

Tel. Nr. +370 600 07436 

El. p. ostana.jasaitiene@ksn.lt 

 

Meno terapija (dailės sritis) – 
individuali arba grupinė 
paslauga, skirta emocinių, 
socialinių, kognityvinių ir 
kūrybinių gebėjimų stiprinimui, 
taikant vizualinės kūrybos 
priemones (piešimą, tapybą, 
koliažą, modeliavimą, simbolių 
kūrimą ir kt.) kaip saviraiškos ir 
savireguliacijos priemonę. 

Paslaugos teikiamos 
Šiaulių apskrities 
vaikams su negalia 
(psichikos, intelekto 
(proto), raidos ar 
kompleksine) bei 
vaikams, turintiems 
emocijų ar elgesio 
sutrikimų. 

Paslaugos organizuojamos 
pagal atitinkamų paslaugų 
(meno terapijos, logopedo, 
ergoterapijos, masažo, 
kineziterapijos, druskų 
kambario (haloterapijos), 
pavežėjimo ir dienos 
socialinės globos vaikams su 
negalia) organizavimo ir 
teikimo aprašus ar nustatytą 
tvarką, atsižvelgiant į 
paslaugos gavėjo poreikį ir 
specialisto atliktą vertinimą 
(kai taikoma). 

Finansuojama iš 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
biudžeto lėšų. 
Klientui 
nemokama. 

Logopedo paslauga – individuali 
arba grupinė paslauga, skirta 
kalbos, kalbėjimo, 
komunikacijos, artikuliacijos, 
žodyno, sakinio struktūros, 
rišliosios bei pragmatinės 
komunikacijos gebėjimų 
ugdymui ir stiprinimui, taikant, 
esant poreikiui, alternatyviosios 
ir augmentacinės komunikacijos 
(AAK) priemones. 

Kineziterapijos paslauga – 
individuali arba grupinė 
kompleksinė paslauga, skirta 
fizinio aktyvumo stiprinimui, 
judėjimo galimybių palaikymui, 
pusiausvyros, koordinacijos, 
savarankiškumo ir bendros 
fizinės būklės gerinimui. 
Paslaugą sudaro: 

• sausumos 
kineziterapijos veiklos; 

• vandens aplinkos 
veiklos; 

mailto:vaida.lescinskiene@ksn.lt
mailto:ostana.jasaitiene@ksn.lt
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jutiminio aktyvinimo (refleksinių 
zonų stimuliacijos) veiklos. 

Masažo paslauga – individuali 
paslauga, skirta paslaugos 
gavėjo fizinių, emocinių ir 
sensorinių gebėjimų stiprinimui, 
kūno įtampos mažinimui, 
sensorinės tolerancijos 
gerinimui ir savireguliacijos 
palaikymui. 
Paslauga apima pradinį funkcinį 
įvertinimą, individualiai parinktų 
masažo technikų taikymą bei 
rekomendacijų teikimą 
savijautos ir savarankiškumo 
palaikymui. 

   

Ergoterapijos paslauga – 
individuali arba grupinė 
paslauga, skirta paslaugos 
gavėjo savarankiškumo 
stiprinimui, kasdienių veiklų 
(apsirengimo, higienos, 
valgymo, buities), smulkiosios ir 
stambiosios motorikos, 
pažintinių bei sensorinių 
gebėjimų ugdymui ir 
palaikymui. Paslauga apima 
pradinį funkcinį įvertinimą, 
individualiai parinktų veiklų 
taikymą, kasdienių įgūdžių 
treniravimą bei rekomendacijų 
teikimą paslaugos gavėjui ir jo 
artimiesiems. 

Pavėžėjimo paslauga, 
 užtikrinanti vaikų saugų 
 atvykimą į Kompleksinių 
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 paslaugų centrą ir grįžimą į 
 namus pagal sudarytą dvišalį 
arba trišalį susitarimą dėl vaiko 
pavėžėjimo į / iš Centro. 

Druskų kambario (haloterapijos) 
paslauga – paslauga, teikiama 
specialiai įrengtame druskų 
kambaryje, siekiant stiprinti 
vaikų kvėpavimo sistemos 
funkcijas, gerinti emocinę 
savijautą, mažinti įtampą ir 
skatinti sensorinę bei emocinę 
savireguliaciją. 
Paslaugos metu vaikai būna 
kontroliuojamo mikroklimato 
patalpoje, kurioje taikoma 
sauso druskos aerozolio terapija 
(haloterapija). 

Dienos socialinė globa vaikams 
su negalia – tai dienos metu 
vaikui teikiama nuolatinė 
specialistų pagalba, apimanti 
gyvybiškai svarbių funkcijų 
palaikymą ir (ar) 
savarankiškumo ugdymą, 
siekiant užtikrinti vaiko 
saugumą, socialinį dalyvavimą ir 
individualių gebėjimų 
stiprinimą. Paslauga teikiama 
Dienos socialinės globos centre, 
nuo 3 val. per dieną iki 5 dienų 
per savaitę. Maksimalus vietų 
skaičius – 12. 

Šiaulių rajono savivaldybės socialinių 
paslaugų centras 
 

 
Informavimas 

Socialinę riziką 
patiriantys vaikai ir jų 
šeimos 

Reikalingos informacijos apie 
socialinę pagalbą suteikimas 
asmeniui (šeimai) 

Nemokamai  
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J. Basanavičiaus g. 7, LT-81156 
Kuršėnai,  Šiaulių r. 
 
Direktorė 
Danguolė Kraskauskienė 
Mob.+370 617 53 247 
El. p. 
danguole.kraskauskiene@spcpaslaugos.lt   
 
 
Pavaduotoja socialiniam darbui  
Simona Poškienė 
Mob. +370 618 50 366 
El.p. simona.poskiene@spcpaslaugos.lt 
 
Vyriausioji socialinė darbuotoja  
Sigita Jokubaitienė  
Mob. +370 615 10 512  
El.p. sigita.jokubaitiene@spcpaslaugos.lt 
  
Socialinio darbo organizatorė (transporto 
organizavimas)  
Lina Šiukšterienė  
Mob. +370 682 27 205  
El. p. lina.siuksteriene@spcpaslaugos.lt  
Tel. +370 41 596 684 
 
Socialinė darbuotoja (asmeninė pagalba ir 
integrali pagalba) 
 Jolanta Vaicekavičienė 
Mob. +370 603 36 815 
El.p. 
jolanta.vaicekaviciene@spcpaslaugos.lt 
 
 

 

 
Konsultavimas 

Socialinę riziką 
patiriantys vaikai ir jų 
šeimos 
 

Pagalba, kurią teikiant kartu 
su asmeniu analizuojama 
asmens (šeimos) problema ir 
ieškoma veiksmingų jos 
sprendimo būdų 
 

Nemokamai  

Tarpininkavimas ir 
atstovavimas 

Socialinę riziką 
patiriantys vaikai ir jų 
šeimos 
 

Pagalbos asmeniui (šeimai) 
suteikimas sprendžiant 
įvairias asmens (šeimos) 
problemas (teisines, 
sveikatos, ūkines, buitines), 
tvarkant dokumentus, 
mokant mokesčius, užrašant 
pas specialistus, 
organizuojant ūkinius darbus 
ir kt., tarpininkaujant tarp 
asmens (šeimos) ir jo 
aplinkos (kitų institucijų, 
specialistų, asmenų) 
 

Nemokamai  

Transporto organizavimas Vaikai su negalia ir jų 
šeimos, socialinę riziką 
patiriantys vaikai ir jų 
šeimos 
 

Paslauga, teikiama pagal 
poreikius asmenims, kurie 
dėl negalios ir dėl 
nepakankamų pajamų negali 
naudotis visuomeniniu ar 
individualiu transportu. 
 
Paslauga užsakoma atvykus į 
centrą arba skambinant 
telefonu. 

Paslauga 
teikiama tik 
Šiaulių rajono 
ribose vykstant į 
sveikatos 
priežiūros 
įstaigas ar 
hemodializių 
procedūroms– 
mokestis 
apskaičiuojamas 
įvertinant 
asmens pajamas 
 

about:blank
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Socialinė priežiūra šeimoms 

Socialinę riziką 
patiriantys vaikai ir jų 
šeimos 
 

Paslaugos, teikiamos 
asmenims (šeimoms), 
siekiant stiprinti jų 
bendravimo gebėjimus 
(ieškant pagalbos, 
prisitaikant prie naujų 
situacijų, dalyvaujant 
visuomenės gyvenime, 
užmezgant ir palaikant ryšius 
su artimaisiais ir pan.) ir (ar) 
organizuojant jų darbinį 
užimtumą 

Nemokamai  

 
Asmeninio asistento pagalba 
 
 
 

Vaikai su negalia ir jų 
šeimos, socialinę riziką 
patiriantys vaikai ir jų 
šeimos 
 
 

Namų ir viešojoje aplinkoje 
(palydint ir komunikuojant) 
individualiai asmeniui 
teikiama pagalba, padedanti 
įgalinti jo savarankiškumą ir 
užtikrinanti svarbiausias jo 
gyvybinės veiklos funkcijas 
(asmens higiena, mityba, 
judėjimas / mobilumas, 
socialiniai santykiai ir 
aplinka) 
 

Mokestis  
apskaičiuojamas 
įvertinant 
asmens pajamas 

 
 

Integrali pagalba 
 
 
 
 
 

 
 
Vaikai su negalia ir jų 
šeimos 

Integrali pagalba susideda iš 
dviejų dalių: 
Dienos socialinė globa 
asmens namuose – tai 
visuma socialinių paslaugų, 
kuriomis asmeniui teikiama 
kompleksinė pagalba 
namuose dienos metu; 
Slauga asmens namuose – 
tai asmens sveikatos 
priežiūros paslaugos, 
teikiamos asmeniui 

Mokestis 
apskaičiuojamas 
įvertinant 
asmens 
gaunamas 
pajamas 
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Pagalbos tarnyba 
 
Pagalbos tarnybos koordinatorius (I-V nuo 
9.00 val. iki 17.00 val.)  
Tel.+370 615 10 512  
 
Pagalbos tarnybos specialistai  
( 24 val. per parą, 7 d. per savaitę): 
 Tel.+370 612 39 969  
       
 El. p. pagalba.nukentejus@gmail.com 

namuose, siekiant užtikrinti 
paslaugų prieinamumą ir 
tęstinumą, tenkinant asmens 
slaugos poreikius namų 
sąlygomis 

                        NEMOKAMA PAGALBA  7 DIENAS PER SAVAITĘ, VISĄ PARĄ 

 
 Pagalba nuo nusikalstamos 

veikos nukentėjusiems 
asmenims 

 
Nuo nusikalstamos 
veikos nukentėję 
asmenys (vaikai ir 
suaugę) 

 
Nukentėjusiems asmenims 
teikia nemokama teisinė, 
socialinė, psichologinė 
pagalba bei laikino 
apgyvendinimo paslauga 

 
Nemokamai 
 
 
 
 
 
 

Teikianti įstaiga       
   

Paslauga 
 

Paslaugos gavėjai 
 

Paslaugos organizavimas 
 

Kaina 

 
Šiaulių rajono savivaldybės  
Bendruomeniniai šeimos namai 
 

Tel. Nr. +370 605 21 998 
el.p. siauliuraj.bsn@spcpaslaugos.lt 

1. Individualių ir (ar) grupinių 
konsultacijų organizavimas ir 
teikimas asmenims, 
patiriantiems sunkumų 
asmeniniame gyvenime ir (ar) 
šeimoje 
1.1. Individualios konsultacijos 
1.2. Grupinės konsultacijos 
2. Savitarpio pagalbos grupių 
organizavimas ir vedimas 

Tėvai ir jų vaikai 
 
 
 
 
 
 
Vaikai 
 
 

 

Registracija ir išsamesnė 

informacija:  

        tel. Nr.+370 605 21 998   
siauliuraj.bsn@spcpaslaugos.lt 

 
 
 
Visos paslaugos  
teikiamos 
nemokamai 
 
 
 
 

mailto:pagalba.nukentejus@gmail.co
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asmenims, patyrusiems 
sunkumų asmeniniame 
gyvenime ir (ar) šeimoje 
3. Socialinių įgūdžių grupių 
vaikams ir paaugliams 
organizavimas ir vedimas – 
vaikų ir paauglių gyvenime 
reikalingų įvairius socialinius 
įgūdžius, nuostatas ugdančių 
teminių grupių užsiėmimai 
4. Tėvystės mokymų 
organizavimas ir teikimas –  
paslaugos, teikiamos šeimoms, 
norinčioms tobulinti ar įgyti 
tėvystės įgūdžių, siekiant 
išugdyti geriausias tėvų ir vaikų 
savybes ir padėti jiems atskleisti 
savo gebėjimus ir galimybes 
5. Šeimos mediacija – paslauga, 
teikiama neteisminiam civilinių 
ginčų taikinamajam 
tarpininkavimui, siekiant ginčus, 
tarpusavio konfliktus spręsti 
taikiai 
6. Šeimos konsultavimas 
asmens (šeimos) namuose – 
konsultacijos asmens (šeimos) 
namuose (gyvenamojoje 
vietoje), gimus kūdikiui, 
nustačius neįgalumą ir (ar) 
specialiuosius poreikius 
asmeniui ir  kt. 
7. Pavėžėjimo paslauga 
asmenims (šeimoms), 
gaunantiems kompleksines 
paslaugas. Jei nėra galimybių 

 
 
 
 
Tėvai 
 
 
 
 
 
 
 
Tėvai 
 
 
 
 
 
Tėvai, suaugę asmenys 
 
 
 
 
 
 
Tėvai, suaugę asmenys 
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naudotis viešuoju transportu 
(viešojo transporto nėra arba jis 
yra, bet neužtikrinama, kad 
paslaugų gavėjas laiku atvyks į 
paslaugų teikimo vietą ir dėl to 
jam negalės būti suteiktos 
numatytos apimties paslaugos) 
ar asmeniniu transportu. 
8. Vaikų priežiūros paslauga 
teikiama tuo pačiu metu, kai 
tėvams teikiamos kitos 
kompleksinės paslaugos, ji gali 
būti teikiama ne ilgiau kaip 4 
val. per dieną visiems tėvams 
(įtėviams, globėjams) 

 
Tėvai 

Šiaulių rajono savivaldybės visuomenės 
sveikatos biuras 
 
J. Basanavičiaus 7, Kuršėnai 
 
Mob.+370 683 27 615 
El. p. vsb.siauliuraj@gmail.com, 
www.siauliurvsb.lt 
 

 
Ankstyvosios intervencijos 
programa 

Jaunuoliai, nuo 12 iki 18 
m. amžiaus, 
nereguliariai vartojantys 
alkoholį ir kitas 
psichoaktyviąsias 
medžiagas (išskyrus 
tabaką) 

 
Reikalinga registracija. 
 +370 604 17 906 

 
Nemokamai 

Baziniai savižudybių prevencijos 
mokymai 

Asmenims nuo 16 metų 
amžiaus 

Mokymų trukmė – ne 
mažiau kaip 3 valandos. 
Baziniai mokymai vykdomi 
10–20 asmenų grupei. 
Registracija 
  +370 670 46 753 

Nemokamai 

Mokyklų darbuotojų  
kompetencijos psichikos 
sveikatos srityje didinimas 
 

Šiaulių rajono bendrojo 
ugdymo įstaigų 
darbuotojams 
(mokytojai, mokytojų 
padėjėjai, socialiniai 
pedagogai, specialieji 
pedagogai, psichologai, 
psichologų asistentai, 

Mokymų trukmė – 32–40 
kontaktinės valandos. 
Dalyvių grupės skaičius 8-12. 
 Registracija tel.  
 +370 683 27 615 

Nemokamai 

mailto:vsb.siauliuraj@gmail.com
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logopedai, 
tiflopedagogai, 
surdopedagogai, 
visuomenės sveikatos 
specialistai, mokyklos 
administracijos 
darbuotojai) 

Priklausomybės konsultanto 
paslaugos 
 

Šiaulių rajono 
gyventojai, kurie kenčia 
patys ar kurių šeimos 
nariai kenčia dėl 
priklausomybės nuo 
alkoholio 

Registracija  
Kairiuose: +370 637 35 409; 
Gruzdžiuose, Šakynoje, 
Meškuičiuose, Ginkūnuose, 
Kužiuose: +370 682 20 813 

Anonimiškai, 
nemokamai 

Psichologinės gerovės ir 
psichikos sveikatos stiprinimo 
paslaugos - individualios 
psichologo konsultacijos 

Vaikai (iki 16 metų 
būtinas rašytinis vieno iš 
jo tėvų ar globėjo 
sutikimas) ir suaugusieji 

Individualios konsultacijos 
trukmė – 1 akademinė 
valanda. Vienam asmeniui 
teikiamos ne daugiau kaip 6 
individualios konsultacijos. 
Registracija +370 670 46 753 

Anonimiškai, 
nemokamai 

Psichologinės gerovės ir 
psichikos sveikatos stiprinimo 
paslaugos - grupinės psichologo 
konsultacijos 

Vaikai (iki 16 metų 
būtinas rašytinis vieno iš 
jo tėvų ar globėjo 
sutikimas) ir suaugusieji 

Grupėje gali būti nuo 9 iki 12 
asmenų. Trukmė – 6 val. 
Registracija +370 670 46 753 

Anonimiškai, 
nemokamai 

Gerovės konsultanto paslaugos 
asmenims, susiduriantiems su 
emociniais sunkumais 

Šiaulių rajono 
gyventojai, kuriems 
pasireiškia lengvi streso, 
nerimo, nemigos, 
depresijos bei 
psichologinės 
adaptacijos problemų 
požymiai. Konsultacijos 
asmenims nuo 18 metų 

Gerovės konsultantės: 
Sonata +370 657 89227 
Danguolė +370 601 99876 

Nemokamai 
 

Sveikatos stiprinimo programa, 
skirta širdies ir kraujagyslių ligų 
bei cukrinio diabeto profilaktikai 
 

Šiaulių rajono 
gyventojams 

Trukmė – 12 mėnesių. 
Registracija 
              +370 676 83 341 

Nemokamai 
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Sveikatinamojo fizinio aktyvumo 
programa vyresnio amžiaus 
asmenims 
 

Šiaulių rajono 
gyventojams, 
vyresniems nei 65 metų 
amžiaus 

Trukmė 12 mėnesių. 
Registracija 
+370 683 27 615 
 

Nemokamai 
 

Sveikatinamojo  
fizinio aktyvumo užsiėmimai 

Šiaulių rajono 
gyventojams 

10 treniruočių ciklas 
Registracija 
+370  670 46 753 
 

Nemokamai 

Darbuotojų sveikatos 
stiprinimas darbo vietoje 
 

Šiaulių rajono įvairių 
įstaigų darbuotojams. 
Specialistai atvykę į 
sutartą vietą informuoja  
fizinio aktyvumo tema, 
širdies ir kraujagyslių 
ligų bei pirmosios 
pagalbos tema 

Registracija 
+370  670 46 753 

Nemokamai 

Higienos įgūdžių programa Šiaulių rajono 
gyventojams 

HB programa (2 ak. val.), 
HBB programa (2 ak .val.), 
specialioji H1, H2, H3, H4, 
H10, H11, H13 (6 ak. val.). 
 
Registracija 
+370 676 83 341 

(https://siauliur
vsb.lt/paslaugos
/privalomasis-
sveikatos-
mokymas/pasla
ugu-kainos/)   
 

 
Pirmosios pagalbos mokymas 

 
Šiaulių rajono 
gyventojams 

 
PG programa (18 ak. val.), PT 
programa (4 ak. val.), PP 
programa (8 ak. val.). 
 
Registracija 
+370 676 83 341 

 
(https://siauliur
vsb.lt/paslaugos
/privalomasis-
sveikatos-
mokymas/pasla
ugu-kainos/) 
 
 

 
Privalomasis mokymas apie 
alkoholio, narkotinių ir 
psichotropinių ar kitų 

 
Šiaulių rajono 
gyventojams 

 
A1 programa (4 ak. val.)   
 
Registracija 

 
(https://siauliur
vsb.lt/paslaugos
/privalomasis-

https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
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psichiką veikiančių medžiagų 
vartojimo poveikį žmogaus 
sveikatai 
 

+370 676 83 341 sveikatos-
mokymas/pasla
ugu-kainos/) 

 
Sveikatos ugdymas 
ikimokyklinėse ugdymo 
įstaigose 

 
Ikimokyklinio amžiaus 
vaikai, tėvai, pedagogai, 
darbuotojai 

 
Visuomenės sveikatos 
specialistai, vykdantys 
sveikatos priežiūrą ugdymo 
įstaigose 
(https://siauliurvsb.lt/kontak
tai/) 
 

 
 
Nemokamai 
 
 
 
 

 
Sveikatos ugdymas mokyklose 

 
Mokyklinio amžiaus 
vaikai, tėvai, pedagogai, 
darbuotojai 

 
Visuomenės sveikatos 
specialistai, vykdantys 
sveikatos priežiūrą ugdymo 
įstaigose 
(https://siauliurvsb.lt/kontak
tai/) 
 
 

 
Nemokamai 

 
 
 

VŠĮ ŠIAULIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS SVEIKATOS CENTRAS 
Įstaigos kodas 306673280 

El. p.  info@srsc.lt 
tel.+370  41 581 435 

+370 41 582 165 (priėmimo-skubios pagalbos skyrius) 
 
 

      
 
 
 

Būtinoji pagalba Suaugusiems ir vaikams 
24 val. per parą 

Priklausomai nuo asmens 
situacijos ir būtinosios 
pagalbos poreikio 

Teikiama 
nemokamai 
(apmokama iš 
PSDF biudžeto) 
 

https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/paslaugos/privalomasis-sveikatos-mokymas/paslaugu-kainos/
https://siauliurvsb.lt/kontaktai/
https://siauliurvsb.lt/kontaktai/
https://siauliurvsb.lt/kontaktai/
https://siauliurvsb.lt/kontaktai/


32 
 

 

 
 
 
 
 
J. Basanavičiaus g. 10, Kuršėnai, 
Šiaulių r. 
 
 
Tel. +370 41 582 443 
El. p. info@srsc.lt 
 

 
   

 
I etapo reabilitacijos paslaugos 

 
Su šeimos gydytojo 
siuntimu 
 
Be šeimos gydytojo 
siuntimo 

 
Išankstinė registracija (IPR ar 
telefonu, ar atvykus į 
registratūrą) 
 
 

 
PSDF lėšomis 
 
 
Apmokamos 
asmens lėšomis 
 
 

 
II etapo ambulatorinė 
reabilitacija (vaikų nervų 
sistemos ligų, vaikų judamojo-
atramos aparato pažeidimų) 

 
 
Su šeimos gydytojo 
siuntimu 
 
Be šeimos gydytojo 
siuntimo 
 

 
 
Išankstinė registracija (IPR ar 
telefonu, 
ar atvykus į registratūrą) 
 

 
 
PSDF lėšomis 
 
 
 
Apmokamos 
asmens lėšomis 

Gydytojų specialistų 
(oftalmologo,  LOR, FMR 
gydytojo,  odos ligų gydytojo) 
konsultacijos 

 
Vaikai 

Su šeimos gydytojo ar 
gydytojo specialisto siuntimu 

 
Nemokamai 

Ambulatorinės gydytojų 
specialistų konsultacijos 
(endokrinologas, neurologas, 
dermatovenerologas, 
kardiologas, ginekologas, 
urologas, oftalmologas, 
otolaringologas, chirurgas, 
ortopedas-traumatologas, 
fizinės medicinos ir reabilitacijos 
gydytojas, radiologas, 
echoskopuotojas, 
gastroenterologas, gydytojas 
psichiatras-psichoterapeutas, 
gydytojas vaikų ir paauglių 
psichiatras) 

Su šeimos gydytojo ar 
kito gydytojo specialisto 
siuntimu 
 
 
 
 
 
 
Be šeimos gydytojo 
siuntimo 
 
 

 
Išankstinė registracija (IPR ar 
telefonu, ar atvykus į 
registratūrą) 
 

PSDF lėšomis 
 
 
 
 
 
 
 
 
Apmokamos 
asmens lėšomis 
 



33 
 

 

Konsultacijos tik suaugusiems, 
nėra vaikų profilio 
subspecializacijos (neurologas, 
kardiologas, endokrinologas). 
 

Pirminės stacionarinės asmens 
sveikatos priežiūros: 
palaikomojo gydymo ir slaugos, 
paliatyviosios pagalbos 
paslaugos 
 
 
Stacionarinės socialinės globos 
paslaugos  
( adresu J. Basanavičiaus g. 12 C, 
Kuršėnai ir adresu Meškuičiai, 
Rupeikių g. 27, Šiaulių r. sav. ) 

Su šeimos gydytojo  ar 
gydytojo specialisto 
siuntimu: 
Slauga ir palaikomasis 
gydymas iki 120 d.  
 
 
Socialinė globa pagal 
trumpalaikės ar 
ilgalaikės globos sutartį 
teikiama senyvo 
amžiaus ir sunkią 
negalią turintiems 
asmenims 

 
Registracija vykdoma 
įstaigoje telefonu  
+370 41 581 435 

PSDF lėšomis 
 
 
 
 
 
 
Pagal sutartį su 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
administracija 
 

 
J. Basanavičiaus g. 18, Kuršėnų m., Šiaulių r. 
sav. 

 
Tel. +370 41 581 435 
 
El. P. info@srsc.lt 

 
 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos: 
šeimos medicinos, psichikos 
sveikatos priežiūros; 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros: akušerio praktikos, 
slaugos (bendrosios praktikos 
slaugos, bendruomenės slaugos, 
psichikos sveikatos slaugos, 
sergančiųjų cukriniu diabetu 
slaugos, ambulatorinės slaugos 
paslaugas namuose); 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

 

 
Išankstinė registracija Kuršėnų 
poliklinikoje atėjus, ar IPR, ar 
telefonu 

 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

                 Odontologijos skyrius 

J. Basanavičiaus g. 6, Kuršėnų m., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41 581 276 
El. p. info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos; 
antrinės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) - odontologijos (dantų 
protezavimas); 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija IPR, 
atvykus į odontologijos 
skyrių arba telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

mailto:info@siauliurpspc.lt
mailto:info@siauliurpspc.lt
mailto:info@siauliurpspc.lt
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ambulatorinės asmens sveikatos 
burnos priežiūros – burnos 
higienisto praktikos paslaugos. 

Socialinės globos padalinys 
Rupeikių g. 27, Meškuičiai, Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41 370 616 

Institucinė globa (ilgalaikė, 
trumpalaikė). 

Suaugusiems asmenims su 
negalia, senyvo amžiaus 
asmenims 

Šiaulių rajono savivaldybės 
socialinės paramos skyrius 

Pagal sutartį su 
Šiaulių rajono 
savivaldybės 
administracija. 

 
Gruzdžių ambulatorija 
S. Dariaus ir S. Girėno 19A, Gruzdžiai, 
Šiaulių r.  
Tel. +370 41 372 405,  
mob. +370 686 70 204 
 
gruzd.ambulat@srsc.lt  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●Profilaktiniai sveikatos 
tikrinimai, skiepijimas pagal 
skiepų kalendorių 
 
●Paliatyvioji pagalba namuose 
pagal paslaugų teikimo 
indikacijas  
 
●Paliatyvioji pagalba ir slaugos 
paslaugos namuose 
 
 
●Pirminės ambulatorinės asmens 

sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 
 
Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos, 

● Antrinės ambulatorinės 
asmens sveikatos odontologinės 
priežiūros (pagalbos) - 
odontologijos (dantų 
protezavimas); 
Ambulatorinės asmens sveikatos 
burnos priežiūros - burnos 
higienisto praktikos; 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros: akušerio praktikos, 
slaugos (bendruomenės slaugos, 

Visų amžiaus grupių 
vaikai 
 
 
Vaikai ir suaugusieji, 
sergantys nustatytomis 
ligomis 
 
Neįgalūs vaikai ir 
suaugusieji pagal ligų 
indikacijas 
 
Visų amžiaus grupių 
asmenys 
 
        
 
 
 
 
 
Visų amžiaus grupių 
asmenys 
         
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Su šeimos gydytojo ar 
gydančio gydytojo siuntimu.  
   
 
Su šeimos gydytojo ar 
gydančio gydytojo siuntimu 
  
 
 
 
Registruojasi per IPR, 
atvykus į ambulatoriją ar 
telefonu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšos 
 
 
 
 
 
Nemokamai 
 
 
 
 
 
PSDF lėšos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:gruzd.ambulat@gmail.com


35 
 

 

 
 
 
 
 
 

ambulatorinės slaugos paslaugos 
namuose); 

●Kineziterapijos, gydomojo 
masažo paslaugos 
 
●Šeimos lankymo, teikiant 
ankstyvąją  intervenciją, 
paslauga 
 

 
 
 
 
Patiriančios socialinę 
riziką, besilaukiančios 
moterys, pagimdžiusios 
moterys, iki vaikui sueis 
2 metai 

 
Šeimos gydytojo arba 
gydytojo specialisto siuntimu 
 
Paslaugą teikia šeimos 
lankymo specialistė 
Mob. +370 659 60 471 
 
 

suaugusiems - 3 
procedūros, 
vaikams - 5 
procedūros 
nemokamai 
 
 
 
 

Meškuičių ambulatorija 
Rupeikių g. 27, Meškuičiai, Šiaulių r. sav. 
 
Tel. +370 664 56 343 
El. p.  info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 
Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos; 
ambulatorinės asmens sveikatos 
burnos priežiūros - burnos 
higienisto praktikos; 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

 
 
 
Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Kužių ambulatorija 
Statybininkų g. 1, Kužiai, Šiaulių r. sav. 
 
Tel. +370 664 56 350 
El. p.   info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 
Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos; 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros -  slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Bazilionų medicinos punktas 
Pageluvio g. 13, Bazilionių k., Šiaulių r. 
 
Tel. +370 41 388 634 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos) 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Bubių ambulatorija 
Dubysos g. 16, Bubių k., Šiaulių r. 
 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
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Tel. +370 664 56 367 
El. p. info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos; 
ambulatorinės asmens sveikatos 
burnos priežiūros - burnos 
higienisto praktikos; 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros -  slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 
 
 
 

 

Šakynos ambulatorija 
Šiaulių g. 18, Šakynos k., Šiaulių r. 
 
Tel. +370 664 56 359 
El. p. info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 
Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos; 
ambulatorinės asmens sveikatos 
burnos priežiūros - burnos 
higienisto praktikos; 
bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros -  slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Daugėlių šeimos gydytojo kabinetas 
Daugėlių g. 88, Kuršėnų m., Šiaulių r. 
 
Tel. +370 664 56 344 
El. p. info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Ginkūnų ambulatorija 
Aušros g. 4, Ginkūnų k., Šiaulių r. 
 
Tel. +370 664 56 342 
El. p. info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 
Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos; 
Ambulatorinės asmens sveikatos 
burnos priežiūros - burnos 
higienisto praktikos; 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 
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Kairių ambulatorija 
Plento g. 2, Kairių k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 665 75 790 
El. p. info@srsc.lt 

Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos priežiūros medicinos – 
šeimos medicinos; 
Pirminės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) – odontologijos; 
ambulatorinės asmens sveikatos 
burnos priežiūros - burnos 
higienisto praktikos; 
antrinės ambulatorinės asmens 
sveikatos odontologinės priežiūros 
(pagalbos) - odontologijos (dantų 
protezavimas); 
Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

 
Drąsučių medicinos punktas 
Laisvės g. 38, Drąsučių k., Šiaulių r.  
Tel.+370 41 376 285 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Aukštelkės medicinos punktas 
Poilsio g. 7-5, Aukštelkės k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41 371 296 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Bridų medicinos punktas 
Bridų g. 37B, Bridų k., Šiaulių r.  
 
Tel.+370 41 456 037 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Gilvyčių medicinos punktas 
Pušyno g. 9, Gilvyčių k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41 373 317 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos  slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 
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Kurtuvėnų medicinos punktas 
P. Višinskio g. 10, Kurtuvėnų k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41 370 131 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Micaičių medicinos punktas 
Saulės g. 1, Micaičių k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41 378 892 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Naisių medicinos punktas 
Mišeikių g. 1, Naisių k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41  386 044 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos  slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Pakapės medicinos punktas 
Darželio g. 4, Pakapės k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41  377 325 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos  slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

Žarėnų medicinos punktas 
Draugystės g. 21, Žarėnų k., Šiaulių r.  
 
Tel. +370 41  378 516 
El. p. info@srsc.lt 

Bendrąsias asmens sveikatos 
priežiūros - slaugos (bendrosios 
praktikos slaugos). 

Visų amžiaus grupių 
asmenys 

Išankstinė registracija 
telefonu 

Privalomojo 
sveikatos 
draudimo fondo 
biudžeto lėšomis 

 

 

PROJEKTO ,,TILTAS Į VAIKO SĖKMĘ“  TEIKIAMOS NEMOKAMOS  PASLAUGOS 

PROJEKTO TEIKIMO LAIKOTARIU 03/2025-02/2028 

Projektas finansuojamas  Ekonomikos gaivinimo ir atsparumo didinimo priemonės „Naujos kartos Lietuva“ lėšomis iš 2021–2027 metų Europos Sąjungos 

fondų ir Bendrojo finansavimo lėšų bei Šiaulių rajono savivaldybės biudžeto lėšų. 
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PASLAUGA PASLAUGOS GAVĖJAI PASLAUGOS ORGANIZAVIMAS BŪTINA SĄLYGA 

 

 

KINEZITERAPIJA 

 

 

Individuali paslauga vaikui  

 

VšĮ Šiaulių rajono savivaldybės 

sveikatos centras, J. Basanavičiaus g. 

18, Kuršėnų m., Šiaulių r. 

Teikiama pagal poreikį 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

ERGOTERAPIJA 

 

Individuali paslauga vaikui 

 

VšĮ Šiaulių rajono savivaldybės 

sveikatos centras, J. Basanavičiaus g. 

18, Kuršėnų m., Šiaulių r. 

Teikiama pagal poreikį 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

HIPOTERAPIJA 

 

Individuali paslauga vaikui 

 

Skiriama 12 užsiėmimų 

 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

 

MOBILIOS PSICHOLOGO 

PASLAUGOS 

 

Individuali paslauga vaikui 

Teikimo trukmė nustatoma 

individualiai 

 

 

Psichologas atvyksta į paslaugos 

teikimo vietą 

Specialiųjų ugdymosi poreikių 

turintis vaikas 

arba 

Vaikui ir šeimai skiriamos 

koordinuotai teikiamos paslaugos 

 

MIŠKO TERAPIJA 

 

Paslauga vaikų grupei  

( iki 10 asmenų) 

 

Susitikimų skaičius vienai grupei: 

6 užsiėmimai 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

 

DRAMOS TERAPIJA 

 

Paslauga vaikų grupei  

( iki 8 asmenų) 

 

Susitikimų skaičius vienai grupei: 

12 užsiėmimų 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

 

MENO TERAPIJA 

 

      

Paslauga vaikų grupei 

(iki 6 asmenų) 

 

Susitikimų skaičius vienai grupei: 

12 užsiėmimų 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 
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PATYRIMO ŽYGIAI 

 

Paslauga vaikų grupei  

(  12-15 asmenų) 

 

5 dienų žygis 

Specialiųjų ugdymosi poreikių 

turintis vaikas 

arba 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

PSIHOTERAPIJA 

Individualūs užsiėmimai vaikui 

ir 

Konsultacijos su šiuo vaiku dirbančių 

specialistų grupei 

24 susitikimai (ar daugiau) 

 

 

8 konsultacijos 

 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

UŽSIĖMIMAI ŠIAULIŲ RAJONO 

SAVIVALDYBĖS VYTAUTO 

VITKAUSKIO  

VIEŠOSIOS BIBLIOTEKOS 

PADALINIUOSE 

 

Paslauga vaikų grupėms 

 

Sensoriniai skaitymai 

EBRU- tapymas ant vandens 

,,Smėlio ir spalvų magija“ 

 

Specialiųjų ugdymosi poreikių 

turintis vaikas 

 

 

NEUROGRAFIKOS SESIJOS-

EDUKACIJOS 

 

Paslauga vaikui ir jo šeimai 

 

Šeimai ir vaikui skiriami 6 

užsiėmimai 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

 

 

 

GRUPINIAI  PATYRIMO ŽYGIAI 

 

Paslauga vaikui ir jo šeimai 

( grupė iki 15 asmenų) 

 

Vienos dienos žygis 

Specialiųjų ugdymosi poreikių 

turintis vaikas 

arba 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

 

EDUKACINIS UŽSIĖMIMAS 

,,PASIMATUOK PROFESIJĄ“ 

 

 

Paslauga vaikui ir šeimai 

 

Vienos dienos susitikimas 

 

Specialiųjų ugdymosi poreikių 

turintis vaikas 
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PAVĖŽĖJIMO PASLAUGA 

 

 

 

Paslauga vaikui ir šeimai, skiriama 

nuvyksti į projekto veiklas 

 

 

Teikiama pagal poreikį 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos, neįmanoma 

naudotis viešuoju transportu arba 

šeima dėl objektyvių priežasčių 

negali naudotis individualiu 

transportu 

 

 

MOKYMAI  TĖVAMS 

(PAGAL  TBRI METODĄ) 

 

Grupinė paslauga  

20 asmenų grupei 

 

30 valandų mokymai 

 

Vaikui ir šeimai skirtos koordinuotai 

teikiamos paslaugos 

 

 

MOKYMAI UGDYMO ĮSTAIGŲ VAIKO 

GEROVĖS KOMISIJOS NARIAMS 

(PAGAL TBRI METODĄ) 

 

 

Grupės dydis: 40 asmenų 

 

 

42 valandų mokymai 

 

Šiaulių rajono ugdymo įstaigų Vaiko 

gerovės komisijos nariai 
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KITŲ (NE RAJONO) ĮSTAIGŲ NEMOKAMAI ŠIAULIŲ RAJONO GYVENTOJAMS TEIKIAMA PAGALBA 

 

Teikianti įstaiga       
   

Paslauga 
 

Paslaugos gavėjai 
 

Paslaugos organizavimas 
 

Kaina 

 
 

NUKENTĖJUSIEMS NUO SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE / NUKENTĖJUSIEMS NUO NUSIKALSTAMOS VEIKOS 
 
 

 
SPECIALIZUOTOS KOMPLEKSINĖS 
PAGALBOS CENTRAS 
 
 
 
VšĮ Žmogiškųjų išteklių stebėsenos ir 
plėtros biuras 
P.Višinskio g. 34, Šiauliai 
LT-76352 
Įm. kodas 302554492 
 
www.zispb.lt 
biuras@zispb.lt  
+370 647 348 49 
 

siekiama užtikrinti, kad fiziniai 
asmenys, nukentėję nuo 
nusikalstamos veikos, padarytos 
Europos Sąjungos teritorijoje, 
prieš baudžiamąjį procesą, jo 
metu, prireikus – po jo ir visais 
atvejais, kai baudžiamasis 
procesas nepradedamas, arba 
nukentėję nuo nusikalstamos 
veikos, padarytos ne Europos 
Sąjungos teritorijoje, kai 
baudžiamasis procesas vyksta 
Lietuvos Respublikos teritorijoje, 
būdami Lietuvos Respublikos 
teritorijoje, gautų pagalbą. 

1) fizinis asmuo, kuris 
tiesiogiai dėl 
nusikalstamos veikos 
patyrė fizinės, turtinės ir 
(ar) neturtinės žalos; 
2) fizinio asmens, kuris 
mirė dėl nusikalstamos 
veikos, šeimos narys 
(nariai), artimasis 
(artimieji) giminaitis 
(giminaičiai), kuris 
(kurie) dėl to asmens 
mirties patyrė fizinės, 
turtinės ir (ar) 
neturtinės žalos. 
 

 
 
 
 
 
 
Prašome kreiptis šiuo 
numeriu:  +370 684 963 57 
arba el. 
paštu: isdrisk@zispb.lt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nemokamai 

 

NEMOKAMA   EMOCINĖ   PARAMA   7  DIENAS  PER  SAVAITĘ,   VISĄ  PARĄ 
 
PAGALBOS MOTERIMS LINIJA 

 
             Tel. Nr. 8 800 66 366,    el.p. pagalba@moteriai.lt  
 

 
VILTIES LINIJA 

             
             Tel. Nr. 116 12,   el.p. linija.vilties@gmail.com 
 

 
Teikianti įstaiga       
   

 
Paslauga 
 

 
Paslaugos gavėjai 
 

 
Paslaugos organizavimas 
 

 
Kaina 

 
Raseinių krizių centras 

 
●Kompleksinė pagalba vyrams: 
psichologo 

 
Vyrai, esantys 
sudėtingoje 

 
Registracija tel. 
+370 670 70 303 

 
Nemokamai 

https://www.google.lt/maps/place/P.+Vi%C5%A1inskio+g.+34,+%C5%A0iauliai+76352/@55.9287799,23.3132529,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x46e5e2e2a7a38e7d:0x409dd612ce48a4c8!8m2!3d55.9287769!4d23.3154469
http://www.zispb.lt/
mailto:bluras@ziepb.lt
mailto:isdrisk@zispb.lt
mailto:pagalba@moteriai.lt
mailto:linija.vilties@gmail.com
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Vytauto Didžiojo g. 1, LT-60149 
Raseiniai 
 
Direktorė Asta Montvydienė,  
 tel. +370 42 852 177 
mob. tel. +370 657 87 475 
el. paštas: info@raseiniukriziucentras.lt 
http://www.raseiniukriziucentras.lt  
Facebook paskyra 
https://www.facebook.com/ 

teisininko 
socialinio darbuotojo 
priklausomybių konsultanto 

psichologinėje 
situacijoje, išgyvenantys 
emocines/psichologines 
krizes (įskaitant 
savižudybės, smurto, 
priklausomybių riziką) 
 

(teikiama nuotoliniu būdu) 
 
 
 
 
 
 
 

(projektą 
finansuoja LR 
socialinės 
apsaugos ir 
darbo 
ministerija) 

 
VšĮ Kovos su prekyba žmonėmis ir 
išnaudojimu centras 
Centro vadovė - Kristina Mišinienė 
Mob.tel. +370 671 32 147 
el.p. centras@anti-trafficking.lt      
 
Šiaulių skyrius  
Tilžės g. 22 - 407, Šiauliai 
Tel. +370  653 74 459 
el.p. siauliai@anti-trafficking.lt   
 

 
● psichosocialinė reabilitacija 

(saugi pastogė, materialinė 
pagalba, socialinio darbuotojo, 
psichoterapeuto, mediko, 
juristo konsultacijos, darbinės 
kvalifikacijos įgijimas); 

● pagalba krizės atveju; 
● palaikomoji tarnyba baigusiems 

programą. 

 

 
Nukentėję nuo prekybos 
žmonėmis ir 
išnaudojimo asmenys 

 
SOS pagalbos numeris: 
 +370 679 61 617 
Veikia visą parą 
 
Darbo valandomis: 
+370 653 74 459 

 
Nemokamai 
 
 
 

 

VšĮ „Krizių įveikimo centras“ 

Antakalnio g. 97, Vilnius, LT-10218 
https://kriziukomanda.lt/  
 
Tel. Nr. 1815 
 

 
Mobiliosios krizių įveikimo 
komandos (MPKĮK)  
● psichologų paslaugos  

● specialistų paslaugos 
● nukreipimas kitoms 

paslaugoms 

 
(nemokamos paslaugos visoje 
Lietuvoje) 

 
Įstaigoms/organizacijoms

, artimiesiems, 
bendradarbiams, 
liudininkams, 
bendruomenėms, JEIGU 
įvyko atvejai: 
 
Savižudybė/ įtariama 
savižudybė/ smurtinė 
mirtis/užpuolimas/avarij

a / nelaimingas 

 
I- IIV 
08.00 iki 20.00 val.  
 
Tel. Nr. 1815 
mobilikomanda@krizesiveiki
mas.lt 
 
Dėl bendradarbiavimo/ 
kitais su paslauga susijusiais 
klausimais kreiptis:  
 
          Kristina Popovaitė   

Nemokamai 
( finansuoja LR 
sveikatos 
apsaugos 
ministerija) 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@raseiniukriziucentras.lt
https://www.facebook.com/
mailto:centras@anti-trafficking.lt
mailto:siauliai@anti-trafficking.lt
https://kriziukomanda.lt/
mailto:mobilikomanda@krizesiveikimas.lt
mailto:mobilikomanda@krizesiveikimas.lt
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atsitikimas/ bandymas 
žudytis 

 
Tel. +370 665 48 599 
kristina.popovaite@krizesiveiki
mas.lt  
 

MPKĮK vykimo į vietą atvejai  
 
Sudėtingos ir grupinės krizės: 
• kai paveikiami daugiau nei 
vienas žmogus, • kai netektis 
yra komplikuota (savižudybė, 
smurtinė, dingimas ir pan.); • 
kai yra savižudybės plitimo 
rizika; • kai įvykis gausiai 
aptarinėjamas žiniasklaidoje; 
• kai yra aukšta potrauminio 
streso sutrikimo išsivystymo 
rizika (įvykio liudininkai arba 
dalyviai). Į vietą vykstama 
sutartu laiku ir sutarus 
pagalbos teikimo planą 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VšĮ ,,Paramos vaikams centras" 
 
 Latvių g. 19A, LT-08113 Vilnius 
  Tel. +370  611 43 567 
  El. paštas pvc@pvc.lt 

 

 

 
 
●Nemokamos anoniminės 
psichologų konsultacijos 
 
Nei laiškų, nei konsultacijų 
skaičius nėra ribojamas 

 
Vaiko įstatyminiai 
atstovai, kai reikia 
pasitarti dėl  vaikų ir 
paauglių savijautos, 
elgesio, tarpusavio 
santykių, kaip labiau 
suprasti vaikų 
išgyvenimus ir jiems 
padėti, kai tėvams  
pritrūksta palaikymo, 
padrąsinimo, galimybės 
išsikalbėti, nes artimoje 
aplinkoje esantys 

 
Psichologo konsultacijos 
telefonu  
8 800 900 12 
 I-V  9-13 val. ir 17-21 val.  
Konsultacija el. paštu 
tevulinija@pvc.lt 
(į laišką atsakoma per 5 
darbo dienas) 
 
 
 
Daugiau informacijos – 

www.tevulinija.lt  

 
Nemokamai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kristina.popovaite@krizesiveikimas.lt
mailto:kristina.popovaite@krizesiveikimas.lt
mailto:pvc@pvc.lt
mailto:tevulinija@pvc.lt
http://www.tevulinija.lt/
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žmonės patys yra 
pavargę ir paskendę 
savo rūpesčiuose. 
 

  
 
 

 
 
Respublikinis priklausomybės ligų 
centras Vaikų ir jaunimo skyrius 
 
Vilnius  
Adresas: Gerosios Vilties g. 3, Vilnius 
Tel.: +370 5 213 7274 
El. paštas: rplc@rplc.lt 
Daugiau info 

 
 
Giedraičių g. 8, LT-44148, Kaunas 
Tel. +370 37 337 437 
El.p. kaunas@rplc.lt 
 

 
 
Vaikams ir jaunimui  teikiamos 
ambulatorinės gydytojo vaikų ir 
paauglių psichiatro ir/ar 
medicinos psichologo paslaugos ir 
stacionarinės reabilitacijos 
paslaugos (nuo 1 iki 3 mėn. 
trukmės) 
Jeigu asmuo yra jaunesnio 
amžiaus, situacija vertinama 
individualiai. 

 
 
Paslaugos teikiamos 
priklausomybę 
turintiems asmenim. 
Dėl paslaugų savo 
vaikams gali kreiptis 
įstatyminiai atstovai, 
įtarus vartojimą( 
pasikeitęs vaiko elgesys, 
kritęs pažangumas 
moksle, atsiribojimas 
nuo artimųjų, konfliktai 
artimoje aplinkoje, 
įtarimą keliantys rasti 
daiktai, medžiagos). 

 
 
Ambulatorinės konsultacijos 
registracija  
  +370 37 333 255 
 
Stacionarinės reabilitacijos 
paslaugos Vaikų ir jaunimo 
reabilitacijos skyriuje 
teikiamos planine tvarka su 
gydytojo psichiatro siuntimu 
pagal stacionarizavimo eilę, 
registracija  
  +370 37 331 996 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VAIKAI, LIUDYTOJAI (NUKENTĖJĘ NUO SMURTO AR NETIESIOGINIO SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE) 

 

       Šiaurės Lietuvos kolegija 
(Bendruomeniniai šeimos namai) 
 
    Tilžės g. 22, Šiaulių m. 
               www.slk.lt 
Pagalba smurtą patyrusiems - 
Šiaurės Lietuvos kolegija 
 
Projektų vadovė Dainora Samčenkienė 

 
●Grupiniai (meno) dramos 
terapijos užsiėmimai 
 
●Individualios psichologo 
konsultacijos 
 
●Grupiniai konsultaciniai 
užsiėmimai 
 

 
 
 
 
 
Vaikai, liudytojai 
(nukentėję nuo smurto 
ar netiesioginio smurto 
artimoje aplinkoje) 

 
 
 
 
 
 
    Sekti informaciją FB: 
https://www.facebook.com/
bendruomeniniainamai 

 
 
 
 
 
 
 
 
Iš projekto lėšų 
 

https://www.google.com/maps/search/Gerosios+Vilties+g.+3,+Vilnius?entry=gmail&source=g
mailto:rplc@rplc.lt
https://www.rplc.lt/
http://www.slk.lt/
https://slk.lt/pagalba-smurta-patyrusiems/
https://slk.lt/pagalba-smurta-patyrusiems/
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Atsiradus pakeitimams ar pastebėjus neatitikimų, dėl informacijos atnaujinimo prašome rašyti 
Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorei Loretai Matolienei,  el. p. loreta.matoliene@siauliuraj.lt 

           Tel. Nr. +370 686 30 399 
   

●Grupinės Teisininko 
konsultacijos 

 
 

 

VAIKŲ PRIEŽIŪRA LIGONINĖSE BEI KRIZIŲ CENTRUOSE 

 

 
 

VšĮ „Savanoriai vaikams“ 
  
     http://www.savanoriaivaikams.lt 
  
 
 
Savanorių koordinatorius Šiaulių mieste 
 Tel. +370 684 63 981 

 
Savanoriškais pagrindais teikiama 
pagalba, būnant su vaiku 
ligoninėje dalį ar visą gydymo 
laikotarpį, kuomet tėvai, globėjai 
ar kiti artimi žmonės negali būti 
kartu. 
 
Vykdoma Vilniuje, Kaune, 
Klaipėdoje, Panevėžyje, 
Palangoje, Šiauliuose.  
 

Šiaulių rajone 
gyvenančios (atvykusios 
į nurodytų miestų 
ligonines ar krizių 
centrus) 
daugiavaikės šeimos, 
vieniši, vaikus 
auginantys asmenys, 
budintys (ir ne tik) 
globėjai ar tiesiog 
šeimos, turinčios 
nepilnamečių vaikų, ir 
negalinčios visą laiką 
būti ligoninėje. 

Apie poreikį, kad prie vaiko 
ligoninėje reikalingas 
savanoris, reikia informuoti 
gydantį personalą. Savanorių 
buvimas turi būti suderintas 
ir patvirtintas atsakingų 
asmenų. 
Papildomai apie poreikį  
informuoti  savanorių 
koordinatorių 
 Tel. +370 684 63 981 

 
 
 
 
 
Nemokamai 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:loreta.matoliene@siauliuraj.lt
http://www.savanoriaivaikams.lt/

